Overenskommelse mellan
staten och SKR

Psykisk halsa och suicidprevention

2024
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Allmant om arets overenskommelse

— 13:e 1 ordningen, total omfattning > 14 miljarder sedan 2012

—Inga svara férhandlingar, fa férandringar - bryggar for att ta sikte pa
den nationella myndighetsstrategin Det handlar om livet

— Mycket omfattande, ytterligare nagra tillagg textmassigt
— SKR:s inriktning

— Ju farre detaljer desto battre
— Minska administration
— Lansmedlen har visat sig ge mervarden och synergier



Sammanfattning

— Overenskommelsen for 2024 omfattar
1 560 000 000 kronor varav 1 527 000 000 kr fordelas till
kommuner, regioner och lanen

— Inga storre forandringar i malsattningen och inriktningen
jamfért med 2023 och tidigare ar

— Forstarkt satsning pa barns och ungas psykiska halsa

— Riktade medel till ungdomsmottagningar och for fortsatt
utvecklingsarbete utifran handlingsplaner utgar

— Utokning av medel till lAansgemensamma insatser
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Lansgemensamt | oo

En mer sammanhallen, behovsanpassad och personcentrerad vard 200 000 000 250 000 000
och omsorg for personer med samsjuklighet eller omfattande

behov

Insatser for starkt brukarmedverkan 24 000 000 24 000 000
Starkt suicidpreventivt arbete 200 000 000 200 000 000
Starka ungdomsmottagningarnas arbete med psykisk halsa 150 000 000 -
Insatser for barn och unga - 250 000 000
Totalt lansgemensamt 574 000 000 724 000 000

Regioner | 2023|2024

Utvecklingsarbete utifran handlingsplaner 217 000 000 -
Insatser for barn och unga 377 000 000 553 000 000
Kunskapsbaserad och saker halso- och sjukvard 100 000 000 100 000 000
Starkt psykiatrisk traumavard 20 000 000 50 000 000
Totalt regioner 744 000 000 703 000 000

Utvecklingsarbete utifran handlingsplaner 197 000 000 -
Kunskapsbaserad och saker halso- och sjukvard och socialtjanst 100 000 000 100 000 000
Totalt kommuner 297 000 000 100 000 000
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Prioriteringar SKR psykisk halsa 2024

— Verka for stod till uppfoljning och analyser som kan vara av intresse for flera kommuner och regioner,

— Stddja kommuner och regioner i att anvanda basta tillgangliga kunskap, sasom nationella riktlinjer,
vard- och insatsprogram och andra kunskapsstod,

— Stddja kommuner och regioner i att skapa forutsattningar for att barn och unga far vard i tid och pa ratt
vardniva samt att stodja utvecklingen inom barn- och ungdomspsykiatrin

— Stddja utvecklingen nar det galler priméarvardens insatser for vuxna,

— Stddja kommuner och regioner i arbetet med att minska antalet sjukskrivningar i psykiatriska diagnoser,
en god kompetensforsorjning och en god arbetsmiljo,

— Stddja kommuner och regioner i att utveckla insatserna till personer med langvarig eller livslang psykisk
ohélsa,

— Stddja kommuner och regioner i att framja psykisk hélsa och férebygga psykisk ohalsa och suicid genom
att oka kunskapen om psykisk héalsa bland barn och unga t.ex. genom andamalsenliga digitala l6sningar
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SKR + UMO.se

Stodja kommuner och regioner i att

framja psykisk halsa och forebygga

psykisk ohalsa och suicid genom att J
oka kunskapen om psykisk halsa —_— i
bland barn och unga t.ex. genom

andamalsenliga digitala [6sningar



Fragor?

Mikael Malm

Mikael.malm@skr.se

Sofie Johansson
Sofie.johansson@skr.se

UMO: Hebba Elgindy Johansson
hebbah.elgindy-johnsson@inera.se
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