Att vara och att bli familjehem
SKR:s webbsandning Familjehemmens dag 2023
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13:00-13:05

13:05-13:15

13:15-13:30

13:30-13:45

13:45-14:00

Valkomna och introduktion till dagens program

FamiljehemSverige, Min insats och andra stod

Att bli familjehem — sa har gar det till pa socialtjansten

Ett familjehem berattar

Tips till dig som ar intresserad av att bli familjehem — fran
oss med egna erfarenheter av att bo i familjehem

Cecilia Moore, dagens
moderator, SKR

Ellinor Holm, handlaggare, SKR

Ewa Bystrom, enhetschef, Mora

Viveca Axelsson, fore detta
familjehemsforalder

Ambassador fran foéreningen
Knas Hemma

@  Sveriges
\ Kommuner
och Regioner



FamiljehemSverige.se Anmilintresse  Testa dig sisiv  Fokta om familjehem  Vanliga frigor

Vill du 6ppna ditt hem for ett barn eller en ungd

Det handlar dels om barn och ungdomar som av olika skl inte kan bo tillsammans med sina forsldrar, dels om |
ungdomar som flyr frén krig och anlander till Sverige utan foréldrar. For dessa barn &r det viktigt att de far en trygg
familj att bo hos oavsett om det dr for kortare eller langre tid

Testa dig sjélv Anmal intresse

tjiinst for dig som vill s6ka som familjehem.

Familjehem, kontak
jourhem och natverl

Vill du 6ppna ditt hem
for ett barn eller en

il Sverige utan 1 ¢ Fi dessa bam ir o
att de filr en trygg ocl farnif att bo hos cavselt
om det 3r fr kortare eller lngre tid

Testa dig sjalv
Anmal intresse

FamiljehemSverige &r en nationell Yanst fir dig som
vill stika som familjehem.

www.familjehemsverige.se

®
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Sveriges
Kommuner
och Regioner



esta dig sjalv — ar du en blivande familjehemsforalder?

Familjehemsverige_se Testadig sjalv  Anmal intresse  Fakta om uppdragen Vanliga fragor Language

Testa dig sjalv
Ar du en blivande familjehemsféralder?

Ar du redo att vara ett hem &t n&gon annans barn? Det har sjalvtestet innehaller
femton fragor som ger dig en inblick i vad som forvantas av dig som
familjehemsforalder. Det tar bara nagra minuter och det ar bara du som ser resultatet.
Nar testet ar klart kan du bedoma om dina poang motsvarar det en|

kravs for att vara familjehem.

FamiljehemSVerige.se Anmélintresse  Testadig sjilvl  Fakta om familiehem  Vanliga fragor

Starta testet ° FragaSav 15

Ditt resultat: 59 poang

Passar du som familiehem? L&s nedan hur du kan tolka ditt sjéivtest.

Jag &r beredd att ansvara for att barnet far -
levnadsvanor under placeringer 45 - 60 poéng

Du forstér vilket engagemang det dr och att du behdver vara ndrvarande och delaktig i barnets eller ungdomens utveckling. Du
passar att soka som familjehem! Fortsétt genom att anmla intresse i din kommun for att g vidare med en utredning,
Anmil intresse

FamiljehemSverige.se &r en nationell tjdnst for dig som vill gdra en insats for ett barn eller ungdom
Tjansten ar utvecklad av Sveriges Kommuner och Regioner (SKR)

30 — 45 poéang

Stammer delvis )
Du skulle kunna fungera som ett familjehem men du &r inte helt beredd pé att engagera dig fullt ut. Ar du beredd pa det
\megr\tetspO\ icy eengagemang som behdvs? Annars kanske det finns andra sétt att engagera sig som passar dig battre. Om du vill soka som
Varken eller familjehemkan du anmala ditt intresse i din kommun har for att & vidare med en utredning. Anmél intresse

Anslut din kommun till tjansten
'— 15-30 P05n9

Det verkar inte som du &r helt beredd pa det engagemang som det innebar att vara ett familjiehem. Ta reda pa om du kan géra en
insats p& nagot annat satt som passar dig. Ta kontakt med din kommun eller en frivilligorganisation och fraga vad dukan gora

0 - 15 poang

Om dina svar stdmmer sa passar det inte dig att vara familjehem at ett barn eller en ungdom. Om du vill géra en insats for utsatta
barn och ungdomar kanske du kan hitta ett stt som passar dig béttre. Ta kontakt med din kommun eller en
frivilligorganisationoch fraga vad du kan gora

Sveriges
Kommuner
och Regioner



Anmal intresse till ett uppdrag

FamiljehemSverige.se

Testa dig sjalv Fakta om uppdragen Vanliga fragor

Anmal intresse

Har kan du anméla intresse for att bli familjehem, jourhem, kontaktfamilj och
kontaktperson i de kommuner som ar anslutna till FamiliehemSverige. Om du inte
hittar den kommun som du vill anméla intresse till i listan, ga in pa kommunens
hemsida for information.

Innehallet i en intresseanmalan som skickas via FamiljehemSverige kan bara lasas av
personal i den kammun som du valjer att skicka till. All information ar krypterad, vilket
betyder att den ar oldslig fér obehdriga.

Vlj eller skriv in en eller flera kommuner som ska fa din intresseanmaélan (max fem)

Valj kommun v

Language

Friga7 av 16

Ar ni beredd att ansvara for att barnet far h
tandvard?

Ja

Nej

Oséaker

Fraga10 av 16

Ja

Nej

Osaker

7= &
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Ar ni beredd att st6tta barnet till sociala kontakter och vara en
positiv forebild?

Sveriges
Kommuner
och Regioner



mininsats.se

5:2. Socialstyrelsen

English (@) Other languages Sok

Q@ yssna L Latiast &) Teckensprak
Min insats Vad kan jag géra? Berattelser Fragor och svar Anmal ditt intresse

~J
LN
—
/':‘\::
e
— 3

Anmal ditt intresse
For att fa veta mer om hur behovet ser ut dar du bor och anmala ditt

Vill du géra en insats fér et barn?
Manga barn &r i behov av en vuxen utéver sina foraldrar — exempelvis
intresse, kontakta din kommun.

som kontaktperson, familiehem eller god man.
mer om hu

mer om uppdrag

16:37
- ol 4G -
- ‘a Socialstyrelse,  Q

Min insats » v,
2 Vad kan
g 93ea?

Vad kan Jjag géra?
Det finng olik
a s3tf it hjl,
P Yélpa ett b, ]
n lisg Imer om vilket uppdra o
Passar dig bst. Du kan soka g' o
uppd a
PP fagsnamnet, jy exempel fami; h
Jehem,

Pé kommunen,
S Wi
Y ebbplars, eller ringa fill

Familiehem
Soy i
™ famifjehem tar dy emgy barn sq
: m av
e kan po hemma, Barnet

¥ socialstyreisen oo



Fér barm och unga  For forildrar  For socialfjansten

Syskonstodet ar ett stod for biologiska

barn i familjehem. Syftet ar att skapa

en kdnsla av sammanhang och ;lii?gta;'ﬁ:;iﬁﬁgigt,
delaktighet, och att erbjuda nagon att Att f3 ett placerat
prata med om de tankar och kinslor wyskon kan kenas pa

manga olika satt.
som uppstar nar ett nytt syskon

Att bli familjehem innebdr att din familj vaxer, pa
flera olika satt. Det kan vara svart att férestilla sig

kommer in i familjen. Syskonstodet ar Por dat kommer st vara ot et

familjehemsplacerat syskon. Det kan kannas

ett i n it i ativ ge n O m spannande. jobbigt, ensamt, ldskigt och roligt. Det

kan kdnnas pa ett s&tt | borjan. och efter ett tag
vdnda helt. Ibland kan det ta lang tid att vdnja sig.

RéddningsmiSSionen med Stéd frén ibland kan det ga supersnabbt. Oavsett s3 &r alla

kanslor okej.

AI I m é n n a A rvsfo n d e n . Syskonstodet finns fér dig som har eller ska fa ett

placerat syskon och hér kan du lara dig mer om vad

det kan innebdra for dig nar din familj blir

familjehem. Du kan fa svar pa vanliga fragor. fa

praktiska tips pa hur man kan fa det att funka och

ta del av berattelser fran andra som &r eller har
W W W. SVS O n S O e ° S e varit i din situation. Allt for att du och ditt nya

syskon ska fa det sa bra som majligt tillsammans.

Ett syskonstod helt enkelt!

FOR BARN OCH UNGA FOR FORALDRAR FOR SOCIALTJANSTEN



http://www.syskonstodet.se/

SVtP’ START PROGRAM  KANALER Sék pa SVT Play

SVENSK DOKUMENTAR FRAN 2022

Fosterfamiljen
59 min

:

FOSTERFAMILIEN

g

I\,__ ; 4
Julia har alltid pratat om sin uppvéaxt som en lycklig tid. Att vara ett biologiskt barn i en fosterfamilj. PUBLICERADES KAN SES TILL
Men nagot skaver, for allt var inte bara ljust. | den har filmen far vi félja med Julia nar hon traffar sina Son 5 feb 8 feb 2025

foraldrar och fostersyskon idag. Det blir en gemensam resa tillbaka i tiden, ett méte med omskakande
handelser som forandrade deras liv for 6ver trettio ar sedan. Historier om karlek som vaxer men som
hotas att ga sonder nar de star infor myndigheters beslut. Barnen star i centrum i den har beréattelsen,
om ett system dar man far alska, men inte fér mycket. Dokumentarfilm av Julia Dinome.

PRODUKTIONSAR RATTIGHETER
2022 Kan bara ses i Sverige



Attention

Riksforbundet Attention har tagit fram en
utbildning som vander sig till dig som ar
familjehemsforalder som tar emot barn och
unga med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar (NPF).

www.attention.se/utbildning/digitala-kurser/familjehem

NPF-diagnoser v LevamedNPF v Stddossv Omoss v Utbildning v

Attention utbildning
Kommande utbildningar
Uppdragsutbildningar

Webbutbildningar
Socizltjansten

HVB-hem

Familjehem

Varmt valkommen till Attentions
familjehemsutbildning om NPF!

Den har utbildningen vander sig till dig som ar familjehemsforalder som tar emot
barn och unga med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (NPF), sasom adhd,
autism, Tourettes och sprakstorning.

Att vara familjehem kan vara tufft men det &r ett ovérderligt uppdrag, dé det kan ha

familj



http://www.attention.se/utbildning/digitala-kurser/familjehem/

Familjehemmens dag

2023-04-27

Ewa Bystrom, enhetschef
IFO, Barn- och ungdomsenheten

m MORA
> KOMMUN


mailto:ewa.bystrom@mora.se

Krav for att bli familjehem/jourhem

v Trygga, stabila, kanslomassigt tillgangliga vuxna

v

v

v

v

v

Stabil livssituation; ekonomi, boende och arbete

God samarbetsformaga
Ett ordnat socialt natverk
God fysisk och psykisk halsa

Engagemang och tidsutrymme



FAMILUEHEMSUTREDNING — (MAX 4 MANADER)

Aktualisering

Intresseanmalan

Telefonkontakt

Information.
Fragor till
familjehemmet. En
forsta bedomning
gors. Samtycke
inhdmtas.

Registerutdrag

- Socialtjanst
- Polis
- LOB
- KFM

- FK

Hembesok 1 -
traffa de vuxna

BRA-fam
Bakgrundsfragor
Beddmning - ga

vidare i
processen

Hembesdk 2 -

triffa hela
ElulliE

Fragor
Referenter
Bedomning

Referentsamtal

Privata
Arbetsrelaterade
Placeringskommun

Intervju

Strukturerad
djupintervju
Beddmning

Analys &
Beddmning

Ev
kompletterande
fragor
Slutlig
bedémning

MORA
KOMMUN



Placering familjehem

Utredning enl
11:1 SoL
barnets behov.
Bistandsbeslut
familjishems-
placering.

arden pabdrjas

Andra

folkbokforing.
Overfora

barnbidrag.

. |
Uppdrag till Utredning av
familjehems- tilltankt
; . lel2 2
ppen. Soker familjehem alt tchni Beslut om vard i
FH som forfragan till il t’;‘"gs’ visst familjehem
matchar utrett it
barnets behov. familjehem
- |
r - T—E}uenrégandef B
téd, vaglednin Méten/samtal Ornpmvnlng
Avtal . med barnets minst var 6:e
- Handledning _ )
Ersattning Utbildning socialsekr och manad.
Familjiehemssekr. Uppfélining med
Umgange med biologiska
foraldrar. foraldrar.
(9 A L J




D N N NN

Stod under placeringstiden

Ett hem att vaxa | — Socialstyrelsen
Handledning

Vagledning, rad och stdd i vardagen
Fortbildning, t ex forelasningar, konferenser,
Familjehemsveckan

Utbildning fran HAB eller BUP

Socialjour



Familjehemssekreterarnas
arbetsuppgifter

Rekrytera nya uppdragstagare

Utreda jour- och familjehem, kontaktfamiljer och
kontaktpersoner

Matchning

Handledning, rad och stod till uppdragstagare
Utbilda jour- och familjehem, “Ett hem att vaxa i’
Uppfoljning insatser familjehem och kontaktfamilj
Uppratta avtal, hantera ersattningar



Lankar, att lasa mer samt for att lamna
intresseanmalan for uppdrag

https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/barn-och-unga/familjehem/

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-
och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201211/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/handbocker/2020-3-6640.pdf

https://www.familjehemsverige.se

https://www.socialstyrelsen.se/mininsats

https://www.familjehemsbanken.se

https://morakommun.se/stod-och-omsorg/familj-barn-och-unga/stod-till-familj-barn-och-

unga/familjehem-kontaktfamilj-eller-kontaktperson.html

MORA
KOMMUN



https://www.familjehemsverige.se/
https://www.socialstyrelsen.se/mininsats/
https://www.familjehemsbanken.se/
https://morakommun.se/stod-och-omsorg/familj-barn-och-unga/stod-till-familj-barn-och-unga/familjehem-kontaktfamilj-eller-kontaktperson.html
https://morakommun.se/stod-och-omsorg/familj-barn-och-unga/stod-till-familj-barn-och-unga/familjehem-kontaktfamilj-eller-kontaktperson.html

Att bli familjehem

— Att bestamma sig ar en fraga som beror hela familjen och som
behover fa ta sin tid

— Har vi tid/utrymme for ett barn?
— Barnet kan ha behov som tar extra tid utover det vardagliga
— Omsesidig anpassning, barnet till oss och vi till barnet

— Kanslomassigt behover barnet fa kdnna att det &r en sjalvklar del
av sin nya familj

— Barnets biologiska familj och natverk kommer alltid att finnas med
pa nagot satt och ha betydelse for barnet

— Ta emot det stdd som erbjuds fran socialtjansten



Q). knas temma Knas Hemma
Ungdomsorganisationen for samhillsplacerade




Q

Knas Hemma

Ungdomsorganisationen for samhallsplacerade

Vi ar en nationell ideell forening som drivs av ungdomar. Var styrelse bestar av utbildade ambassadorer
(som alla ar 18-30 ar med egen erfarenhet av samhallsvard).

Vi som ar med i Knas Hemma ar ungdomar och unga vuxna mellan 13-30 ar med erfarenhet av
samhallsvard.

o Att sprida kunskap och ta bort gamla tabun o Att utbilda och foreldsa for socialtjanst,
om samhallsplacerade barn & unga utifran familjehem etc.

deras egna perspektiv.
° Att utveckla metoder for 6kat barn- och

o En rattighetsbaserad grund for att sprida ungdomsperspektiv.
kunskap om barnets rattigheter &
Sl o Att vara en rost for malgruppen

barn/unga i samhallsvard genom att
o Att utbilda nya medlemmar i barnets lyssna/hdmta in deras erfarenheter.

rattigheter och starka dem genom

Sl et Hveeshee o Erbjuder motesplatser/lager for barn &

unga i samhallsvard.

o Att arrangera ambassadorsutbildningar for

unga (+18 ar). e  Stddchatt- och telefon.







Knas Hemma Projekt i Knas Hemma

Ungdomsorganisationen for samhéllsplacerade

“Ritt-ish Hemma”Barnkonventionen for dig som bor i familjehem eller HVB (avslutat arvsfondsprojekt)
“"Motesplatser” — triffar for ungdomar i placering (pagaende projekt)
“Efter Knas” - eftervardsprogram for care leavers (pagaende arvsfondsprojekt)

\
€

o » " \.

“JAG BODDE PA UNGBO MELLAN ATT JAG VAR R OGHFICK VALDIGT

$STOD OCH FORBEREDELSE INFOR VUXENLIV R S| uiﬂ
KVAR NAR JAG HADE TAGIT STUDENTEN OCH us SOM GATT
PA BIDRAG SKULLE FORSOKA HYRA EN LA TUR VAR HADE JAG FATT
ETTNYTT NATVERK VIA MIN POJKVAN, ANN/ INTE RIKTIGT VART JAG

HADE HAMNAT.

RATTIGHETSUTE

KNAS HEMMA?

CITAT

MER OM PROJEKTET
Programmet

Malot ar att tkapa ett rikstackande eftervardsprogram som ar
jamiikt och jambordigt for alla oberoande ay var 1 landat som

\mzdmn bor. Mélet pa samhallsniva ar att motverka psykisk ohalia.
‘och utanforskap, arbatusthet samt stigmatisering kring malgruppen.

e e datglpp
som idag finns mellan placering och vuxenliv. Vi ser det som en
g av olika insatser, framtagea tllsammans med “experter
rtn bada sidor” (alltsd placerada/f.d. placerade v v,
myndigheter, socialtianst, familjsham/HVB/SS, kommuner,
v ) som starker ungdomen

Institot

BARNKONVENTIONEN FOR DIG SOM BOR | FAMILIEHEM OCH HVE

Nar jag fick skapa min livsberéttelse
och sen hitta | bamkonventionen s&
férstod jag vad det olika artiklarna

menade och kunde koppla till mitt Liv’

'lag visste inte att jag hade réttigheter, & s
e g vrk el b 4 s : Ar du 12-18 ar och bor i familjehem
’
i ?
Jjourhem eller hvb?

RATT-ISH HEMMA: FRAN RATT-ISH UNGDOMAR - g
. VI FINNS HAR FOR DIG!

gdngen jag har om bamkonventionen

Samarbete socialtjanst/kommun

g
) o oyl
projektet Det kan till exempel handia o att bidra med sin kuntkap
sin komman kring omrédet eftervéird, sprida tll ngdomar att
delta pa workthop och vara en testhommun nar utbidningen val ar
fardig. Hur ot samarbete kan se ut & ngot vi gemensamt kommer
&verens om.

NAR: Varannan snsdag med start 22/2

VAR: Stockhelm g
TID: 17:30- 21:00 \ N
Q@ 070-727 4509

Materlalet | Ratt-ish ar konkret och
tydligt, anpassat just for att det ska
vara latt att orsts de olika artiklarna |
n och vad de spelar
for 1ot ns liv, Utbildningen
ar skapad av, 161 och med malgruppen
sjalva utifran deras erfarenheter.

B emiliyaaknashemma.se

Vi bjuder pd mat och aktiviteter. Du valjer sjdlv om
du vill kemma fOr att bara chilla, prata, f3 hjdlp med
@ www.knashemmasse

I3xor eller fOr att vara med pd ndgoen aktivitet.
Q Ragvaldsgatan 12
118 46 Stockholm

infoaknashemma.se
Anmal dig till jennie@knashemma.se / ) ALLMANNA
Knas Hemma Ay ARSTONDEN

@ wwwknashemma.se/rattish B\
Knas Hemma ) Stifeclsen
. Allminna Barnhuset
/ 070 723 22 49

Ragvaldsgatan 12
118 46 Stockholm
M Knas Hemma
e s WWW.KNASHEMMA.SE

@ 070-946 66 43
Vi har tystnadsplikt.

@knashemma.se




®Umgdomsnrgamsatlomen fér samhéllsplacerade Citat frﬁn ungdomar: » ¥

"Trygghet, utanforskap, annorlunda, mitt fel?”. ‘*

Ar jag adopterad? Vad ska folk sidga om att jag dr familjehemsplacerad?
Ar mamma och pappa déliga personer for att de inte kan ta hand om mig?”
Sa fort folk hor att man ar fosterbarn s undrar alla vad jag gjort for att hamna hir?
Oftast ir det inte vart fel utan vara forildrars. Men det fattar folk inte”

"Du har ju ett tak over huvudet. Sa jobbigt kan det vil inte vara?”
"Problembarn?" Vad gjorde du for fel sa att du fick flytta sa mycket? Oj va tragiskt!”
"Det ar klart att vi gor skillnad pa placerade och vara egna barn!”

"Henne skall du inte umgas med {for hon ir placerad.”

"Varfor bor inte du med dina riktiga foraldrar?”



@ Ungas erfarenheter av familjehemsvard

Konflikter: Tider, umgange

Vardagsliv: Mat, stadning

Problem: Biologiska barn, kulturkrock
Tidigare bagage: Viktigt att kanna till
Natverk:

Vilka ar de viktiga personerna i barnets liv, vanner, larare, fritidslarare,
"baskettranare”, slaktingar etc.

Tips till dig som ar vuxen:
Anvand alltid 6ppna fragor, t.ex:
Hur skulle du vilja gora?

Kan vi l6sa detta tillsammans och vad vill du att jag ska gora for att hjélpa
till?

¢ Inte ta saker personligt
** Ge relationen tid

¢ Sma saker kan bli stora
¢ Ha talamod

¢ Tydliga regler

¢ Skapa minnen och spara




@ SO ”Jag saknar min bror”
Ungdomsorganisationen fér samhéllsplacerade

Jag blev placerad for ett ar sen, tycker allt har gatt bra. Jag saknar min lillebror och
onskade att vi kunde ses oftare. Men traffar honom ibland, forut fragade jag socialen
om vi antingen kunde fa bo ihop eller ses mer. Till svar fick jag att det inte gick att
ordna. Men varfor vet jag inte.

-Emma 13 ar
”Att inte kunna saga hejda”

Jag flyttade till mitt familjehem ett dygn efter att jag fick vetskapen om att jag skulle flytta. | efterhand har jag fatt
reda pa att det var for att minimera risken att jag skulle rymma (vilket jag tycker ar en sa dalig anledning). Jag var i
alla fall hemma hos en kompis nar jag fick reda pa placeringen, vilket gjorde att jag inte kunde sdga hejda till min
mamma. Jag visste att jag skulle fa chansen att traffa henne efter placeringen, men jag hade sa garna velat ha
mojligheten att kunna sitta framfor henne och forklara varfor jag inte skulle komma hem. Hon hade redan forlorat
en dotter, och jag ville inte att hon skulle forlora en till.

- Ester 15 ar
”)Jag behover vara redo”

“Jag har ett utkastnings-kit: i den har jag en sovsack, laddad powerbank, 1000kr i kontanter ifall kortet inte skulle
fungera, en tandborste, en tandkram, en vattenflaska, ett anteckningsblock med viktiga nummer och penna och
tva par trosor. Om jag blir utkastad nagon gang av socialtjansten eller familjehemmet, sa har jag forberett mig
genom att ha gatt runt i stan for att titta pa olika broar for att se vilka jag kan sova under. Vilka som tal vatten, var
flera sover och vilket stalle som verkar mest tryggt dit da jag kan fly”.

- Amanda 16 ar



®Umgdomsn rganisationen fér samhallsplacerade

”Placeringen har starkt var relation”

Jag blev placerad i ett familjehem nar jag var 14 ar, och det var det basta som hant mig. Jag ringde
mamma varje dag nar jag var pa vag till skolan och det gor jag an idag. Vi traffades regelbundet och det
hjalpte mig att klara av den enorma forandringen. Vi pratar bara nar hon ar nykter, vilket hon idag ar den
storre delen av tiden.

Placeringen har tagit bort den destruktiva relationen som jag och min mamma hade och gett oss en ny,
starkare relation. Hon ar en san stor del av mitt liv och hon ar en av mina absoluta basta vanner, aven
fast vi har vara problem.

Det ar viktigt att sjalv fa bestamma vilken typ av relation som man vill ha med sina féraldrar nar man blir
placerad. Vissa vill inte ha nagon relation alls, medan andra ar livradda for att forlora relationen som man
haft.



@Umgdomsn rganisationen fér samhéllsplacerade

“Léir kdinna mig i verklig
person och dom inte ut mig i
férvdig for vad som star i

mina papper”

“Jag bdir pa en konstant oro om
ndir jag maste flytta igen eller om
jag kommer fa stanna kvar”

AN

N

A

“Fraga mig om hur jag vill ha det”

“Ge mig tid och ha talamod”

“lag gor inte alltid ritt, men allt jag gor dr inte alltid fel. Jag
har en tung ryggséick och jag behéver nagon som hjélper
mig att béira den da det blir alldeles for tungt. Jag behéver
ndgon som kan std kvar vid min sida, dven da jag gor fel
men ocksd paminner mig om det saker jag gor réitt och bra”



Knas Hemma
Ungdomsorganisationen fér samhéllsplacerade

e GOr barnen delaktiga- det ar deras rattighet. Allt fran att
vara med och inreda rummet (trygghet) till annat i
vardagen. Manga barn/unga kanske svarar “spelar ingen
roll”, det ar for att deras rost aldrig fatt ta plats eller spelat
nagon roll innan. Fortsatt fraga och 6va med barnet.

e Tillhorighet — hjalp och stotta barnet i att rota sig och prata
om vem de ar och vart de kommer ifran.

e Umgange, for vems skull? Jobbiga samtal... vems ansvar?

e Spara minnen/gér en minnesbok med foton/anteckningar
som barnet eller ungdomen sedan kan fa med sig.

e Sma saker, gor stor skillnad! Ett exempel: en egen
handdukskrok i badrummet med barnets namn

o Viktigt att ha kunskap om malgruppen samhallsplacerade
och deras utsatthet i samhallet.



o FOor manga ar det trygga det otrygga...

o Var noga med att inte exkludera
barnet/ungdomen

o Var 6ppensinnad, visa att inget ar omagjligt

o Vaga ge karlek och alska barnet/ungdomen!

o Var en trygg vuxen som finns kvar

O O
O




@Umgdomsn rganisationen fér samhallsplacerade

"Vi vill inte vara ett projekt eller
saker som ska fixas. Vi vill bli
bemdtta med samma respekt som
andra manniskor och det ar
jatteviktigt att lara kanna oss, inte
bara lasa vad som star i vara papper.
FOr papper stammer inte alltid och vi
har sa mycket mer att beratta men vi
kommer inte géra det om vi inte far
fragan och vi kommer inte 6ppna oss
utan fértroende”.

“Jag vill vara hjalpen som jag sjalv hade
behovt men inte fick.”



@Umgdomsn rganisationen fér samhallsplacerade

Kontakta Knas Hemma:

Emiliya Larsson
Projektledare for Efter Knas

Mobil: 070- 727 45 09 —

Mejl: emiliya@knashemma.se | STUP FIXING H|||
—_—

START LOwI s |

| START Lovie us

Lotta Rapacioli
Verksamhetsledare

Mobil: 070-946 66 43

Mejl: lotta@knashemma.se

Hemsida: www.knashemma.se
Facebook: Knas Hemma
Twitter: @knashemma

Tiktok: knashemma
Instagram: knashemma
Linkedin: Knas Hemma

Jennie Persson Thornqvist
Projektledare for motesplatser
Mobil: 070- 723 22 49

Mejl: jennie@knashemma.se


http://www.knashemma.se/
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