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Psykiatrin i siffror 2021

Lansverksamhet Psykiatri
Region Vasternorrland
(Slutenvarden)
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Vuxenpsykiatrin i Vasternorrland:

Ca 244 000 inv, varav ca 195 500 vuxna

Oppenvardsmottagningar (9 st) pa fem orter i
lanet

Heldygnsvard (5 avd, 65 vpl) och psyk
akutmottagning enbart i Sundsvall

SPOT/mobila team i Sollefteda/Kramfors och
Ornskoldsvik

Ca 400 medarbetare totalt
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Psykiatriska heldygnsvarden i Vasternorrland
2021:

All heldygnsvard ar numera samlad pa en av tre
sjukhusorter i lanet — Sundsvall.

Har finns 5 vardavdelningar, med sammanlagt 65
vardplatser for hela lanets befolkning:

» 2 affektiva avdelningar
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e 1 psykosavdelning
e 1 avd for missbruk/beroende
e 1PIVA avd.

Pa dvriga sjukhusorter (Sollefted och Ornskdldsvik) har
vardavdelningarna ersatts av mobila team.
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Nulage — 2021, efter minskning av
vardplatser:

Nyckeltal 2021 - Vuxenpsykiatri lansniva
Faststdllda vardplatser per 100 000 invdnare 18 ar och ldre
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Stockholm exklusive Prima (privat vardgivare) 2021
Nata ir inte representativt fiir Norrhotten &r 2019 endast tvd enheter har rapporterat in; Norrhotten kan inte rapportera in data far 2020

Graf ID: 3822

Graf 3822 visar antalet faststillda virdplatser per 100 000 invinare 18 ir och ildre éver tid. En faststilld virdplats ir en virdplats i sluten
vird beslutad av huvudman. Stapeln for riket visar det beriknade genomsnittet fir i Sverige.
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‘Nylage” — 2022, efter ytte
neddragning:

Nyckeltal 2021 - Vuxenpsykiatri lansniva
Faststdllda vardplatser per 100 000 invanare 18 ar och dldre
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Data &r inte representativt fér Norrbotten ar 2019 endast tva enheter har rapporterat in; Norrbotten kan inte rapportera in data fér 2020
Vasternorrlands utfall fér 2022 &r beréknat pa befolkningsunderlag fér 2021
Graf ID: 3822
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jamfort med 20207

2020:

Minskat behov av heldygnsvard ar

2021:

Vaster- Vaster- Vast- Véstra N
Stockholm | Sormland Uppsala | Varmland botten norrland | manland | Gotaland Orebro
3 655 2 533 3 652 2614 714 2513 5797 5370 4 557
8761 4 682 5118 6386 2 640 5766 7129 7716 8 009
2 540 23N 1582 1304 338 1808 1 476 2893 2739
7013 3797 3445 5226 1350 5127 4 381 4099 4 876
32% 26% 34 % 19,6 % 15% 21 % 36 % 27 % 16 %
6,5% 1.7 % 87 % 6,1% 51% 24% 37 % 7.5% 1.7%
440 276 221 203 322 300 244 254 309
544 nz 279 211 345 341 316 294 367
29% 4.9 % 31% 1,3% 35% A 1.1 % 4,7 % 4,7 %
1801 1093 1199 621 1256 ‘ 1160 1 007 878 1117
N /‘
33 667 2559 3674 1415 2745 2267 2203 12 040 2698
1676 297 324 177 133 226 188 530 323
46 35 27 28 35 39 29 36 33
45 31 27 22 33 36 28 35 29
84 % 65 % 96 % 82 % 98 % 87 % 82 % 80 % Q0 %

(

Vistra
Stock- | Sérm- Vérm- | Véster- | Véster- | Vést Géta- |
holm* land | Uppsala | land botten | norrland | manland |  land Orebro
3071 2571 3653 2637 613 3043 5612 5389 4837
7 629 5142 4749 6227 2 667 6762 7181 7538 9258
2004 2738 1793 1492 373 1614 1467 2978 3001
6221 4624 3474 521 1 646 6338 5222 4572 5590
37% 26% 33% 19% 20% 30% 26% 30% 24%
60% 25% 82% 62% 52% 35% 38% 83% 1,5%
443 269 225 201 299 299 355 250 295
494 297 252 205 329 336 415 279 358
29% 29% 32% 12% 4% 24% 53% 4% 36%
1689 1110 1245 641 1191 1078 ’ 1034 854 1148
31 926 2622 3881 1461 2615 2107 2277 11793 2787
1613 222 378 219 177 199 139 452 332
44 34 27 28 33 32 28 35 33
44 31 26 22 34 31 28 31 29
84% 67 % 99 % 82% 90 % 83% ) 87 % 84 % 90 %
\v
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Forandringar som kan forklara minskat

behov av inlaggningar i slutenvarden:

e 2017 infordes SPOT (Mobilt ”Specialistpsykiatriskt
omvardnadsteam”) i Solleftea, till foljd av att avdelningen inte
kunde bemannas med sjukskoterskor. Slutenvarden flyttades till
Sundsvall

e 2021 infordes SPOT i Ornskéldsvik, och vardavdelningen stiangdes.

e 2022 planeras inforande om SPOT aven i Sundsvall, vilket forutsatter
ytterligare neddragning av vardplatser for frigora bemanning till en
mobilt SPOT verksambhet.

e Viutokar “mellanvarden” och minskar "heldygnsvarden”, vilket
innebar okad tillganglighet for invanarna!

e Sedan SPOT inférdes i Ornskéldsvik har transporterna till Sundsvall
minskat, och farre ”Oviks-bor” har behévt inneliggande vard.
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Diskussionsfragor:

Antalet vardplatser i psykiatrisk slutenvard i Vi kommer alltid (sannolikt) att ha
- veriee: behov av heldygnsvard for
psykiatriska patienter. Men var
gar egentligen “gransen”?

 Hur manga psykiatriska
vardplatser (per 100 000 inv)
behovs egentligen?

14 500

e Hur raknar man ut behovet?

8 000

I 4347 4378 4342
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