SAMSAM

Individuell Samplanering
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Vad dr Individuell samplanering?

Individuell samplanering ar ett samverkansmote mellan
dig och de myndigheter eller verksamheter du
regelbundet har kontakt med (Arbetsformedlingen,
Forsakringskassan, sjukvarden och/eller kommunen).
Syftet med samverkansmétet ar att det ska leda fill en
gemensam planering for dig med mdlet att du ska
komma nérmre egen forsérining och/eller en
sysselsattning.

Vem kan fa det?

Om du ér mellan 16 och 64 &r och har kontakt med tvd
eller flera av ovan ndmnda myndigheter/verksamheter
och stdr 1&ngt frén arbetsmarknaden eller egen
forsdrjining kan du & stod i form av Individuell
samplanering. Du kanske har statt eller riskerar att sté
I&ngt ifrdin arbetsmarknaden i flera ér. Det kan
exempelvis bero pd ett hdlsotillst&nd eller outredd
arbetsformaga.

Hur gar ett Individuellt samplaneringsméte till?

Nar du bestdmt dig for att du dnskar ett samverkansmaote
tar din handldggare kontakt med samordnaren i
SAMSAM. Om samordnaren ocksd bedémer att du
behodver Individuell samplanering bokas tid for ett
férmdte dar du, din handldggare samt samordnaren
ndrvarar. Om du vill kan du ta med dig en ndra anhorig
till motet. Ni kommer att planera fér det Individuella

samplaneringsmaotet, vad syftet ér och vilka ska delta.
Du fér vid formotet skriva under ett samtycke dér du
godkdnner att sekretessen mellan verksamheterna bryts i
det Individuella samplaneringsmotet. Samordnaren
skickar sedan ut en kallelse till alla som ska/kan delta.

Vid det Individuella samplaneringsmd&tet kommer
samordnaren hdlla i métet men du eller din handldggare
fér beratta varfér alla ér dar. Under forsta delen av motet
lyfts vad du behdver stéd med och under andra delen av
motet ska vi tillsammans hitta |16sningar, vad du sjalv kan
gbra och vad de som deltar vid motet bistd med.
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Samordnaren sammanstdller sedan den gemensamma
planeringen som du far skriva under om du godkdnner
och en kopia skickas sedan ut till alla som deltagit vid
motet. Vid motets slut bestdms ocksé om det ska bli ett
uppfoljiningsmote och i sé fall nar.

Vid ett uppféljiningsméte foljs den tidigare planeringen
upp. Sedan ses behovet dver om det behdvs goéra en
ny/fortsatt planering.
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