Vad hander framover?

Vard och insatsprogram
Standardiserade vardforlopp

Giljotin eller raddning



9 maj 2019

Nationellt system for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN



Samverkan for en mer
kunskapsbaserad, jamlik och
resurseffektiv vard
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Var framgang raknas |
liv och jamlik halsa

Tillsammans gor
Vi varandra
framgangsrika!
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Unikt med ett vard- och
insatsprogram som inkluderar:
Specialistniva

Primarvard

Kommunal halso- och sjukvard
Socialtjanst

Elevhalsa
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Vard- och insatsprogram - utgangspunkt

e Socialstyrelsens nationella "™ - TN
R . . rukarféreningar kultur osv) 1  ationsverket
riktlinjer Chatkolega ~ \

* Nationellt konsensus kring .Dag..g --
. . sysselsattning Somatisk
basta praktik o
 Kartlaggning av individens s“'a""‘"s‘
.e mottagning

Myndigheter

anérvérd

m Ot e n Fl;nr;ll?:{a Utblldnlng/
Arbetsmarknads- SFI Boende/
* Egenerfarnas synpunkter HVB

Landsting
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Arbetsprocess

6. Forvaltning
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Innehall- 140 insatstexter

* Genomesyras av att ge dkat inflytande
OCh dela ktighet Nationella vérd- och insatsprogram

Nationella vird- och insatsprogram inom psykisk hilsa

e Konkret hur, nar, vem och varfor?

Ratt kunskap i

* Filtreringsmoijlighet — latt att hitta e, Mimed patien

* Hanvisning till relevant material
e Utvecklingsmajligheter

e Utgangspunkt for standardiserade
vardprocesser, strukturerad
dokumentation och uppfoljning??
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https://vardochinsats.se/
https://vardochinsats.se/

Gemensam malbild- vad ska vi géra och hur

Tidig upptackt
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Behandling/stod

psykosociala +
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och Landsting

Vs
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Delat beslutsfattande- genomgaende arbetssatt

Lindra symtom

MAL

Forhindra aterfall
Oka delaktighet i
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Oka funktion

Forebygga fysisk ohélsa




Process psykos o o
Insatser fran: Elevhéalsa Socialtjanst  Halso- och sjukvard: Primarvard, 9 Kommuner

och Landsting
Specialistpsykiatri mm

Arbetsrehabilitering

Elevhalsa Socialtjans Anpassning,

Socialtjans | | Halso- o sj) “
t Boendestdd

Halso- och _ Utskad behandling
sjukvard

~t

Tidiga Upptackt i _

~

Srskilt boende
|Personiigt Ombyd

Behov hos individen

Psykos Soker Utredning Behandling och stdd  Rehabilitering Aterfallsprevention
symtom hjalp/

Kontakt

uppstar / \ / \ / \

Annan sjukdom

. Aterinsjuknande Livshandelser
Kroppslig eller

Forsamring som forandrar

psykisk Utebliven forbattring

@




Tidiga Upptackt Tidiga insatserQ Serges
tecken _ - - och Landsting
Kan borja Tidig upptackt Tidiga insatser i
smygande eller i Skola/elevhalsa,
akut oftast i Skola/elevhals ungdomsmottagnin
sena tonaren — . g
eller 20-ars ldiga upptackt | T
2ldern Socialtjanst TS'd'g_aI'tT‘_?atfer
Bakgrund om Seltalls
sykos och " i T :
boyeos Ot Tidig upptackt i Tidiga insatser |i
schizofreni R O
Primérvard Primérvard m‘o\a“de
Somatisk vard B
Forebyggand : T
e vid forhoid S,qut',Sko , Information till individ
fisk ariSikvald och narstaende/anhorig
Tid
Psykos Soker hjalp/kontakt uppstar

symtom


https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/bakgrund-om-tillstaandet/om-psykos-schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand-utkast/
Skola/elevhälsa
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/tidiga-tecken/tidig-upptaeckt-av-personer-med-psykossymtom-i-socialtjaensten-utkast/
https://www.vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/behandling-och-stoed/tidiga-insatser-vid-tecken-paa-psykosutveckling-eller-psykos-i-primaervaard/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/tidiga-tecken/tidig-upptaeckt-av-personer-med-psykossymtom-i-primaervaard-utkast/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/foerebyggande-arbete/insatser-vid-foerhoejd-risk-utkast/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/tidiga-tecken/tidiga-insatser-vid-tecken-paa-psykosutveckling-eller-psykos-i-skolaelevhaelsa-och-ungdomsmottagning-utkast/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/tidiga-tecken/tidiga-insatser-vid-tecken-paa-psykosutveckling-eller-psykos-i-primaervaard-utkast/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/tidiga-tecken/tidiga-insatser-vid-tecken-paa-psykosutveckling-eller-psykos-i-socialtjaensten-utkast/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/kommunikation-och-delaktighet/bemoetande-utkast
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/kommunikation-och-delaktighet/information-till-individ-och-naerstaaendeanhoeriga-utkast/

. ) Bet
Nationella vard- och insatsprogram Program ~ Fritextsdkning

es

Filter Schizofreni och schizofreniliknande tillstand ndsting
» ) o . Kapitel
v Tidig upptéckt av personer med psykossymtom i primérvard 0=n
Hilo-och gekvind Bakgrund om fillstandet
Kommunikation och delaktighet
~ Tidig upptackt av personer med psykossymtom i somatisk sjukvard i Rl Forebjgande aete for personet
med forhdjd risk
AR Tidiga tecken
Kort beskrwnlng Kartlaggning och ufredning
Insatsen innebdr att tidist uppticka tecken pa pavkos eller pevkosutveckling i somatisk akmtsjukodrd. Behandiing och stod
Syfte Uppfdijning
Aft fiirebygza och firhindra allvarligare former av psykos och/eller peykossjukdom. Att snabbt se till att individer med tecken pa psykos far beddmning av en specialist for att fa Lagar och regler

vard- och stodinsatser efter behov, Process, vardniva och samverkan

Innehall, kortfattat Kvalitets- och
Uppmiirksamma: verksamhetsuppfilining
T. ]. ] ﬁ Mi I ] ].

Individen eller nirstaende, anhériga upplever:

+ Forandringar i stimningslaget: misstinksamhet, depression, angest, snabba humrsvangningar, spinningskansla, irritation

+ Firindringar i tinkande, lirande och bearbetning av information: underliga idéer, ambivalens, koncentrations och minnessvarigheter
+ Firandringar i hur individen uppfattar sig silv, omgivningen och andra

+ Firindringar i simn och aptit

+ Brist pa motivation och energi

Ohservera att:

+ Narstiende/anhiriga ofta upplevt firindringar hos individen utan att kunna férkara riktigt hur.
+ Individen sjilv kan lida av symtomen men kan ha svart att prata om dem.
+ Var iven observant pa om individen med tidiga tecken pa psykos eller psykosutveckling lever tillsammans med barn



Process psykos

0 . . . .. . o . N o ®  Sveriges
Insatser fran: Elevhalsa Socialtjanst  Halso- och sjukvard: Primarvard, 9 och Landsting
Specialistpsykiatri mm

Arbetsrehabilitering

tecken Skola,

Elevhalsa Socialtjans _ Anpassning,
Socialtjans Halso- o sj) “
t Boendestod

iAo och _
sjukvard

~t

~

Srskilt boende
|Personiigt Ombyd

Behov hos individen

Psykos Soker Utredning Behandling och stdd  Rehabilitering Aterfallsprevention
symtom hjalp/ N
Kontakt
uppstar q / \ / \ / \
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Psykosutredning

Utredning ovrigt

@ | Sveriges
Kommuner

Specialist psykiatri

Akutskede

Forstagangsinsjuknade akut psykos
Utredning

Utredning forstagangsinsjuknade i psykos
Bedomning av psykiskt status
Psykosocialutredning

Funktionsniva vardag o arbete

Fysisk funktion

Psykomotoriskfunktion och rorelsekvalitet
Kognitivfunktion, neuropsykologisk
Diagnostik

Diagnosticering av schizofreni o liknande tillst

\ och Landsting

Utvidgad utredning

Suicidrisk bedomning

Depressionssymtom

Socialtjanst
Ansdkan om stod
Behov av insatser enligt SoL

Kontakt for psykossymtom
Forstagangsvard for psykos

Behov av stod i vardagen


https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/kartlaeggning-och-utredning/utredning-vid-foerstagaangsinsjuknande-akut-psykotiskt-tillstaand-utkast/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/kartlaeggning-och-utredning/utredning-vid-foerstagaangsinsjuknande-i-psykos/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/kartlaeggning-och-utredning/utredning-och-bedoemning-av-psykisk-status/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/kartlaeggning-och-utredning/utredningkartlaeggning-av-livssituation-psykosocial-utredning-utkast/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/kartlaeggning-och-utredning/utredning-och-bedoemning-av-funktion-i-vardag-och-arbetsliv-utkast/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/kartlaeggning-och-utredning/utredning-och-bedoemning-av-fysisk-funktion-av-fysioterapeut-utkast/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/kartlaeggning-och-utredning/utredning-och-bedoemning-av-fysisk-funktion-av-fysioterapeut-utkast/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/kartlaeggning-och-utredning/utredning-och-bedoemning-av-kognitiv-funktion-neuropsykologiska-tester-utkast/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/kartlaeggning-och-utredning/diagnosticering-av-schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/kartlaeggning-och-utredning/utreda-och-bedoema-behov-av-insatser-enligt-sol/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/kartlaeggning-och-utredning/bedoemning-av-depressionssymtom-utkast/
https://vardochinsats.se/schizofreni-och-schizofreniliknande-tillstaand/kartlaeggning-och-utredning/bedoemning-av-depressionssymtom-utkast/
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Standardiserade vardforlopp i cancervarden

De standardiserade vardforloppen (SVF) beskriver vilka
utredningar och forsta behandlingar som ska géras inom en
viss cancerdiagnos, samt vilka tidsgranser som galler dels for
hela forloppet, dels for de olika utredningsstegen.

Nationellt system for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Flodesschema for vardforloppet

28 kalenderdagar

Start av forsta
behandling

Aterkatade for kinisk
Fynd eller symiom undersokning efter screening
Utredningsblock A
Trippeldagnostik: | — Diagnosbesked
Klinisk understkning
Bilddiagnostik av brdst och armhala l
Merfolegisk diagnostik av brdst ech eventuellt
armhalans lymfikdrilar - grovnalimesannal om Avsiutande av standardiserat
preoperativ behandling dvervags vardforopp
Utredningsblock C:
Infarmation till patienten om tilgangliga studier | Ly Utredningsblock B:
oppna for inklusion och vad det innebar Kompletterande
vdvnadsdiagnostik mead
Information till patienten om mafighatan till analys av Er, Pr, HER-2,
rekonstruktion vid planerad mastekiomi. K67
Utredningsblock E: ’ Utredningsblock D:
MDK | P— Metastasscreening
Utredningsblock F-
Diagnosbesked och [drsta
behandlingsdiskussion
Bahandingsbesiut
Behandiing

Rehabilitering, omvardnad och palliation

¥

Sveriges
Kommuner
och Landsting



| t

Fran

Till

Tid

Patienten blir aterkallad efter
screening med kod 3, 4 eller 5

Beslut valgrundad misstanke

Klinisk undersdkning och ev. beslut
om valgrundad misstanke

Yalgrundad misstanke — remiss
mottagen

o kalenderdagar

imisstﬂnkei iﬁlterfunktinn!

2 kalenderdagar

Valgrundad misstanke — remiss
mottagen

Farsta besdk i specialiserad vard
(block A)

2 kalenderdagar

Forsta besdk i specialiserad vard
(block A)

Diagnosbesked och forsta
behandlingsdiskussion (block F)

7 kalenderdagar

Diagnosbesked och forsta
behandlingsdiskussion (block F)

Start av forsta behandling, kirurgi

Start av forsta behandling

PAD-svar till patienten, inkl.
postoperativ MDK

14 kalenderdagar

14 kalenderdagar

Start av forsta behandling, kirungi

Start av adjuvant behandling,
lakemedel (cytostatika)

24 kalenderdagar

Start av forsta behandling, kirurgi

Start av adjuvant behandling,
stralning

42 kalenderdagar

Start av forsta behandling, kirurgi

Start av adjuvant behandling,
lakemedel (hormonell behandling)

14 kalenderdagar

eriges
ymmuner
‘h Landsting



Giljotin eller raddning Q s
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Hur tar vi spranget till framgang



Tillsammans gor
Vi varandra
framgangsrika!
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Hur ska vi se om det
oor skillnad

Att det hander
nagot i verkligheten

Nationellt system for kunskapsstyrning
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Nationella vard- och insatsprogram Fritextsokning
Filter Schizofreni och schizofreniliknande tillstand
Uppf6ljning Kapitel
v Arlig ldkemedelsgenomgang av lékare 0=~ Bakgrund om tillstandet
Hlso- ach sjukvird Kommunikation och delaktighet
Forebyggande arbete for personer
. ey . . . . - d farhojd risk
v Arlig uppféljning och utvardering av behandling och stéd 0%~ e imee T

_ Tidiga tecken
Hilso- och sjukvard

Kartlaggning och utredning

v Utvardering antipsykotisk lakemedelsbehandling 0=~ Sehandiing och stod

Uppfdlni
Hilso- och sjukvard ol

Lagar och regler

v Uppféljning vid utskrivning fran slutenvard 0=~ Frocess, vardniva och samverkan

Hilso- och sjukvard Kvalitets- och verksamhetsuppfoljining

Registrera i PsykosR - arligen
Hilso- och sjukvard

v Systematisk uppféljning pa individniva - socialtjanst O+~

Sok ‘



Indikato rer: @ | Sveriges

Kommuner

Boende, sysselsittning, remission, lakemedelsbiverkan, BMI, tobak, alkohd"
droger, samtidig beroendediagnos

+« De prioriterade nationella resultatindikatorerna ar:
= 2.1. Andel individer 1 olika typer av boendeformer under tidsperioden
= 2.2, Andel individer 1 sysselsitining under tidsperioden
2_3. Andel individer utan sysselsittning under tidsperioden
2_4. Andel individer som under tidsperioden varit 1 remission enligt RS-5*%, CRDPSS *, CGI * eller annan
validerad skala.
2.5. Andel individer under tidsperioden haft ingen eller lindrig likemedelsbiverkning
2.6. Andel individer som under tidsperioden fatt psykiatrisk slutenvard
2.7. Andel individer som under tidsperioden haft ett BMI under 30
2.8. Andel individer som under tidsperioden dagligen anviint tobak.
2.0. Andel individer som under tidsperioden haft riskbruk av alkohol (Audit C man 5 +, kvinna 4+) )
2.10. Andel individer som under tidsperioden haft ett drogrelaterat riskbeteende (DUDIT Man 6+ poéng,
Evinna 2+ podng)
2.11. Andel individer som under tidsperioden haft samtidig missbruksdiagnos
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1]

1]
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och Landsting

https://www.psykosr.se/ © b

AKTUELLT
P_’gkO’R Bravard For persona I Brukare och anhoriga Kontakt

Hem Om PsykosR Schizofreni och psykos

for battre psykosvard

» IMR utbildning 28-29 maj
2019 Inbjudan_ program

» Lite data fran PsykosR

+ Vard- och insatsprogram
schizofreni/schizofreniliknande

+ Ny och
uppfoljningsregistrering -
med rédmarkerade
prioriterade indikatorer

+ Nyhetsbrev mars

Ovriga psykiatriregister

VIP schizofreni klart
www.vardochinsats.se


https://www.psykosr.se/

P:gl(o JR Boende 2018 o) pure=
for battre psykosvard N=3080 .

och Landsting

m Ordinart utan stéd ® Ordindrt med stéd m Stédboende m Ovrigt ® Hemlds



PIQKOIR Registrering av biverkningar

for battre psykosvard

B Har biverkningar

® Har inte biverkningar

B uppgift saknas



