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Kommunforbundet Skane

Skanes lansgemensamma fordjupade
handlingsplan géllande barn och unga 0-24 ar,
Overenskommelsen psykisk halsa 2018

Fokusomrade 1. Férebyggande och framjande arbete

Attityder till psykisk ohdlsa

» Kortsiktiga mal och aktiviteter 2019

Fortsitta det befintliga arbetet med Skaneveckan for psykisk hilsa med inriktning barn och
unga.

» Méatbara indikatorer for uppféljning

Antal arrangemang och samverkanspartners under Skaneveckan.

e Langsiktiga mal

Kunskapen om barn och ungas psykiska ohilsa ska 6ka i Skane.

e Matbara indikatorer for uppféljning

Saknas

Godkand grundskola

» Kortsiktiga mal och aktiviteter 2019

Forbattrat samarbete mellan elevhilsan och barn- och ungdomspsykiatrin och
socialtjansten.

e Matbara indikatorer for uppféljning

Spridning av erfarenheter efter projektet elevhilsobaserad modell.

* Langsiktiga mal

Fler skanska elever ska ga ut grundskolan med godkinda betyg.

e Matbara indikatorer for uppféljning

Gymnasiebehorighet.

Familjecentraler

» Kortsiktiga mal och aktiviteter 2019
Fortsatt linsgemensamt arbete 1 linje med Region Skanes strategi f6r Familjecentraler 1
Skéne.

e Matbara indikatorer for uppféljning
Saknas

* Langsiktiga mal

Minst en familjecentral i varje kommun 1 Skane.
» Matbara indikatorer for uppfoljning
Antal familjecentraler i Skane.

Projekt samverkan barnhalsovard

» Kortsiktiga mal och aktiviteter 2019
Projekt samverkan barnhilsovard pagar.

e Matbara indikatorer for uppfoljning
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Utférda hembesok inom ramen for projektet
e Langsiktiga mal
Forbittrad tillgianglighet till integrerade insatser i barnhilsovarden i Skdne.

» Matbara indikatorer for uppféljning
Saknas

Suicidprevention

» Kortsiktiga mal och aktiviteter 2019

Region Skine och Skines kommuner ska arbeta i linje med regional suicidpreventiv
handlingsplan.

Implementera YAM i nagra av Skanes kommuner.

» Matbara indikatorer for uppfoljning

Se suicidpreventiv handlingsplan

Antal kommuner som implementerat YAM.

e Langsiktiga mal

Minska antalet sjdlvmord i Skane.

e Matbara indikatorer for uppféljning

Folja antalet sjilvmord i Skane 1 dédsorsaksregistret.

Fokusomrade 2. Tillgangliga och tidiga insatser

Vart vander man sig?

Kortsiktiga mal och aktiviteter 2019

Fortsatt arbetet med 1177 och kommunernas hemsidor med kontaktinformation.

e Matbara indikatorer for uppféljning

Genomférd kvalitetssikring av 1177 och kommunernas hemsidor.

* Langsiktiga mal

Det ska vara litt att veta vart man ska vinda sig nir man behover vird och stodinsatser
kring psykisk hilsa.

e Matbara indikatorer for uppféljning

Saknas

Foraldrastod

» Kortsiktiga mal och aktiviteter 2019

Implementera den nationella strategin for ett utvecklat foraldrastod.
Forbittrad samverkan mellan kommuner, linsstyrelsen, idéburna organisationer och
Region Skane kring foraldrastod.

e Matbara indikatorer for uppféljning

Antal utbildningsinsatser.

» Langsiktiga mal

Likvardigt fordldrastod 1 Skane.

» Matbara indikatorer for uppfoljning

Saknas.
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Ungdomsmottagningar
Mal, aktiviteter och indikatorer f6r uppféljning redovisas inom ramen fér ”Satsning pa
ungdomsmottagningar”.

Fokusomrade 3. Enskildas delaktighet och rattigheter

Delaktighet

» Kortsiktiga mal och aktiviteter 2019

Utveckla formerna for delaktighet och inflytande inom barn och ungdomspsykiatrin och
Forsta linjen verksamheterna samt inom socialtjansten.

Paborja arbetet med att hitta former for delat beslutsfattande.

» Matbara indikatorer for uppfoljning

Saknas

e Langsiktiga mal

Oka barn och ungas delaktighet i sin planering inom den sociala barn och
ungdomsvarden.

e Matbara indikatorer for uppféljning

Saknas.

SIP

» Kortsiktiga mal och aktiviteter 2019

Gemensam utbildningssatsning avseende SIP.

Nigon kommun ska pabérja anvindandet av Mina Planer f6r SIP gillande barn och unga.
e Matbara indikatorer for uppféljning

Antal personer som genomgitt utbildning.

e Langsiktiga mal

Samtliga Skanes kommuner ska anvinda webbplattformen ”Mina Planer” f6r
SIP gillande barn och unga.

Alla som har behov av och 6nskar en SIP ska erbjudas detta.
Kvalitetssakring avseende SIP.

e Matbara indikatorer for uppféljning

Antal SIP inom BUP.

Genomfoérd kvalitetssikring av SIP.

Antal kommuner som anvinder “Mina Planer”.

Fokusomrade 4. Utsatta grupper

Barn i samhallsvard

» Kortsiktiga mal och aktiviteter 2019

Fortsatt samarbete mellan kommunerna och Region Skane kring barn i samhillsvard.
» Métbara indikatorer for uppfoljning

Antal genomférda hilsoundersokningar enligt BBIC.

Antal genomférda utbildningsaktiviteter.

e Langsiktiga mal

Alla barn som placerats utanfér hemmet ska 1 ndra anslutning till placeringstillfillet ha
genomgitt en hilsoundersékning enligt BBIC.
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e Matbara indikatorer for uppféljning
Saknas.

Ensamkommande och nyanlanda barn och unga

» Kortsiktiga mal och aktiviteter 2019

Utveckla férebyggande och hilsofrimjande insatser f6r ensamkommande och nyanlinda
barn och unga.

Utveckla formerna for psykosocialt stéd och behandling f6r ensamkommande och
nyanlinda barn och unga med litt till medelsvar psykisk ohilsa.

Utveckla multikulturell kompetens i specialistvard f6r ensamkommande och nyanlinda
barn och unga med svir psykisk ohilsa.

» Matbara indikatorer for uppfoljning

Genomfort utvecklingsarbete.

e Langsiktiga mal

Forbattrad psykisk hilsa hos ensamkommande och nyanlinda barn och unga.

e Matbara indikatorer for uppféljning

Saknas.

Barn som anhoriga

» Kortsiktiga mal och aktiviteter 2019

Fortsatt spridning av Region Skanes handlingsprogram med tillh6rande material 1 hela
Skane.

e Matbara indikatorer for uppféljning

Saknas.

e Langsiktiga mal

Barn som anhériga ska fa tillgang till lagstadgat stod.

e Matbara indikatorer for uppféljning

Saknas.

Samsjuklighet och Missbruk, Barn och unga

» Kortsiktiga mal och aktiviteter 2019

Saknas.

e Matbara indikatorer for uppféljning

Saknas.

e Langsiktiga mal

Likvirdig tilleang till Maria-mottagningar i Skane.

e Matbara indikatorer for uppféljning

Antal Maria-mottagningar samt geografisk fordelning.

LSS/personkrets 1

» Kortsiktiga mal och aktiviteter 2019
Arbeta f6r en forbittras samverkan mellan de skdnska kommunerna och BUP,
Barnhabiliteringen

» Matbara indikatorer for uppfoljning
Saknas.

e Langsiktiga mal
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Saknas.

e Matbara indikatorer for uppféljning
Saknas.

HBTQ

» Kortsiktiga mal och aktiviteter 2019

God tillganglighet till specialiserad vard for personer med kénsdysfori.
» Matbara indikatorer for uppfoljning

Tillginglighetsmatning.

e Langsiktiga mal

Okad kunskap om psykisk ohilsa hos HBTQ-personet.

» Matbara indikatorer for uppfoljning
Saknas.

Fokusomrade 5. Ledning, styrning och organisation
Resultat och uppfoéljning

» Kortsiktiga mal och aktiviteter 2019

Saknas

e Matbara indikatorer for uppféljning

Saknas

e Langsiktiga mal

God mojlighet att folja resultat och effekter av insatser riktade till barn och unga.
e Matbara indikatorer for uppféljning

Saknas

Carina Lindkvist Pia Lundbom

Avdelningschef Tt Hilso- och sjukvardsdirektor
Kommunforbundet Skine Region Skane
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