Kommunal utveckling Jonkopings 1an och Region Jonkopings lan

Analys, handlingsplan - riktade insatser inom omradet psykisk hdlsa 2018

Aldres psykiska hilsa
Aldre har i stor utstriackning oupp-
tackt och obehandlad psykisk ohalsa.

1. Framjande forebyggande
2. Tidiga och tillgangliga
insatser

Interventionslogik

Indikatorer

Datakallor

Antaganden/Hot

Vad forviantas satsningen uppna pa
langre sikt?

Aldre med psykisk ohilsa och deras

anhoriga kdnner sig trygga med vard
och omsorg.

Personal som moter dldre med
psykisk ohélsa har verktyg for att
mota, forsta och hantera situationer
som uppstar.

Struktur finns for hur personal kan fa
stod och handledning

Hur kan det matas?

Okad upplevelse av trygghet och
nojdhet hos brukare och anhériga.
Andel av adldre personer med psykisk
ohélsa som uppger att de kdnner sig
trygga med den vard och omsorg de
far.

Andel personal som har fatt
utbildning om aldres psykiska halsa
(t ex psyk-e bas, MHFA &ldre)

Finns rutin for stod och handledning
av personal?

Vilken data kan anvandas for
matning?

Enkater till brukare, anhoriga,
personal, ledning.
Inventeringsresultat.
Intervjuer brukare, anhoriga,
personal.
Kompetensutvecklingsplan.

Resultat och uppféljning saknas
eftersom insatsen hittills varit
mycket begransad.

Vilka antaganden ar en forutsattning
for att satsningen ska uppna de
langsiktiga utfallen?

Ekonomi, personalférsoérjning,
motivation/engagemang.

Vilka resultat forvdntas satsningen
uppna pa kort sikt?

Personal som i sitt dagliga arbete
moter dldre har kunskap och bered-
skap att bemota personer som har
psykisk ohdlsa. Chefer har kunskap
om gallande lagstiftning, avtal samt
lansdverenskommelser.

Hur kan det matas?
Andel utbildade

Andel metodstddjare

Vilken data kan anvandas for
matning?
Utbildningsstatistik

Enkater till personal och ledning

Vilka antaganden ar en forutsattning
for att satsningens kortsiktiga utfall
uppnas?
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Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Inventering av relevanta utbildningar
for baspersonal.

Inventering av hur stor andel av
baspersonal och chefer som har
relevant utbildning.

Genomfdra utbildningar for
baspersonal och chefer.

Psyk-e senior implementeras
Planera att delta i NSPH:s projekt

”Aldras och ma bra”. Koppla
forskningsprojekt till det.

Hur mats aktiviteternas
genomférande och att malgruppen
nas?

Andel utbildade.

Inventering gjord? Ja/Nej/Delvis
2018 - Ja

Inventering gjord? Ja/Nej/Delvis
2018 - Delvis

Andel utbildade.

Oka andelen utbildade jamfért med
inventeringen

Vilken data kan anvéandas for
matning?
Utbildningsstatistik

Vilka antaganden ar en forutsattning
for att satsningens aktiviteter kan
genomforas?

Forutsatt att NSPH far medel och kan
starta projektet.

Forskningsansdkan (till Aktiestinsen)
godkanns

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behdvs for att genomfora
satsningens aktiviteter?

Personella och ekonomiska resurser
samt information till berérda.

Hur kan det matas?
Hur stora resurser avsatts till
satsningen

Vilken data kan anvandas for
matning?
Budget och verksamhetsuppfdljning

Vilka antaganden ar en forutsattning
for satsningens insatta resurser?

Att verksamheterna avsatter tid for
utbildning och implementering av
kunskapen i det dagliga arbetet.
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Somatisk halsa

1. Forebyggande och

Kommentar:
Pilotprojekt genomfort och

framjande S ) :
o spridningsarbete/implementering
2. Tidiga insatser pagar.
Interventionslogik Indikatorer Datakallor Antaganden/Hot

Vad forvantas satsningen uppna pa
langre sikt?

Forbattrad somatisk hdlsa hos
personer med psykisk sjukdom.
Minskad 6verdodlighet i
malgruppen.

Hur kan det méatas?

Folja dodsorsak och medellivslangd i
gruppen individer med psykisk
sjukdom.

Vilka data kan anvandas for
matning?
Befolkningsstatistik
Dodsorsaksregistret

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen ska
uppna de langsiktiga utfallen?
Arbetet maste praglas av uthallighet
och langsiktighet.

Information till patienter och
narstaende.

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?
Forbattrade levnadsvanor

Hur kan det matas?

Antal givna enkla rad/réddgivande
samtal/kvalificerade rad kring
levnadsvanor.

Finns/anvands rutin vid
lakemedelsforskrivning med risk for
metabolt syndrom och viktuppgang.

Vilka data kan anvandas for
matning?

Kvalitetsregister

Kommunernas dokumentations-
system

Cosmic

Projektdokumentation.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?

Arbetet prioriteras i verksamheten.
Samverkan mellan huvudmannen.

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Steg 2: Pilotprojektet ar avslutat och
nu pagar spridning.

Host 2018:

- Uppfdljning av projektet via enkat
till lanets kommuner.

- Avstdmning av insatser/laget inom
Regionens psykiatri.

Hur mats aktiviteternas
genomférande och att malgruppen
nas?

Fakta om projektet och matetal
samlas och foljs.

Vilka data kan anvandas fér
matning?

Cosmic

Kvalitetsregister
Kommunernas
dokumentationssystem
Projektdokumentation
Enkatresultat

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomféras?
Arbetet prioriteras i verksamheten
Samverkan mellan huvudméannen
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Vilka resurser, verktyg och
strukturer behoévs for att genomfora
satsningens aktiviteter?

Stod for uppfdljning och ledning
Resurser

Implementeringsplan

Hur kan det méatas?
Timmar avsatta for projektet.

Ekonomi avsatt for projektet

Vilken data kan anvandas for
matning?

Uppféljningsdata for Region
Jonkopings lan och lanets kommuner
Kommunal utveckling.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for satsningens insatta
resurser?

Arbetet prioriteras i verksamheten
Samverkan mellan huvudméannen
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Suicidprevention

1. Framjande forebyggande
5. Ledning, styrning

KOMMENTAR:
Arbetet fortgar langsiktigt enligt
tidigare planering

organisation
Interventionslogik Indikatorer Datakallor Antaganden/Hot
Vad forvantas satsningen uppna pa | Hur kan det mitas? Vilka data kan anvandas fér Vilka antaganden ar en forutsatt-
langre sikt? Antal suicid/suicidforsok matning? ning fér att satsningen ska uppna de
Cosmic, langsiktiga utfallen?

Minskat antal suicid/suicidforsok

Antal 112-larm om suicidforsok

Dodsorsaksregistret.
Larmstatistik SOS

Langsiktighet och uthallighet i
arbetet.

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?
”Blaljuspersonal” har 6kad kunskap
om suicidalitet och bemétande vid
suicidrisk.

Hur kan det métas?
Resultat av utvarderingar
utbildningar.

Antal utbildningsinsatser.

Vilka data kan anvandas for
matning?
Verksamhetsrapporter “blaljus”
Utvarderingsresultat
Utbildningsstatistik

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?
Utbildningsinsatser prioriteras i
verksamheten

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Uppratthalla och félja upp
larmplanen

Utveckla stod till efterlevande efter
suicid - sarskilt fokus pa barn.
Utbildningsinsatser om psykisk
ohélsa och suicidalitet (kommun,
region, primarvard, blaljus, AF, FK
Stod till kommuners arbete med
lokal suicidpreventiv handlingsplan.
Samordna instruktorer/utbildare i
psyk-e bas, MHFA

Utbildning kring suicid och psykisk
hélsa for de personer som naturligt
finns kring lantbrukarna ex. LRF.
Hushallningsséllskapet,
lantbrevbarare, mjélktransport och

Hur méts aktiviteternas
genomférande och att malgruppen
nas?

Uppfdljning av larmplan

Antal genomférda utbildningar/

antal utbildade personer

Antal lokala handlingsplaner.

Antal genomfoérda utbildningar/
antal utbildade personer.

Vilka data kan anvandas for
matning?

Utbildningsstatistik
Verksamhetsberattelser.

Inventering av antal handlingsplaner
och kdnnedom om larmplan.

Utbildningsstatistik

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomfoéras?

Fortsatt samverkan mellan alla
inblandade aktorer.

Huvudmannen finansierar
gemensamt tjanst som arbetar
fortlépande med fragan.

Samverkan mellan inblandade
aktorer (Region Jonkopings 1dn och
Raddningstjansten).




Kommunal utveckling Jonkopings 1an och Region Jonkopings lan

lansstyrelsens tjdnsteman som
jobbar med Lantbruk utifran beslut
fran Region Jonkopings lans hogsta
politiska- och tjanstemannaledning
och LRF.

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behoévs for att genomfora
satsningens aktiviteter?
Huvudmannagemensam satsning,
finansiering av tjanst

Hur kan det matas?

Finns/finns ej

Vilken data kan anvandas for
matning?

Vilka antaganden ar en
forutsattning for satsningens insatta
resurser?
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Motverka stigma o
fordomar

1. Framjande forebyggande

KOMMENTAR:

Projekten kring delaktighet o
inflytande bidrar till att motverka
stigmatisering och férdomar.

Interventionslogik

Indikatorer

Datakallor

Antaganden/Hot

Vad forvantas satsningen uppna pa
langre sikt?

Minskad stigmatisering och 6kad
kunskap om psykisk ohalsa.

Hur kan det matas?
Attitydmatningar.

Vilken data kan anvandas for
matning?
Resultat av attitydmatningar

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen ska
uppna de langsiktiga utfallen?

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?

Praktiskt stod till foreningen
Hjarnkoll med malsattning att
foreningen blir sjalvgaende.

Hur kan det matas?
Foreningen Hjarnkoll ar for
narvarande "vilande”.

Vilken data kan anvandas for
matning?

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?
Personal stodjer foreningen

Hur méts aktiviteternas genom-
férande och att malgruppen nas?
Personal stodjer Hjarnkoll

hjarnkoll. ja/nej
NECT-handledarutbildning Utbildad NECT-handledare finns
ja/nej

Vilken data kan anviandas for
matning?

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomfoéras?

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behdvs for att genomfora
satsningens aktiviteter?

Hur kan det matas?

Vilken data kan anvdndas for
matning?

Vilka antaganden ar en
forutsattning for satsningens insatta
resurser?
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Forebyggande och hilsoframjande insatser — Regional strategi (2025) och handlingsplan (2017-2018) for jamlik halsa

1. Framjande forebyggande

KOMMENTAR:
Region Jonkopings lans folkhélso-
strategi utgor underlag.

Interventionslogik

Indikatorer

Datakallor

Antaganden/Hot

Vad forvantas satsningen uppna pa
langre sikt?

Overgripande mal att minska
skillnader i hélsa till 2025 genom att
agera inom 9 handlingsomraden:
1. Statistik och analys

2. Medborgarmedverkan

3. Halsoekonomi

4. Forbattringsarbete och forskning
5. Samverkan och samldrande

6. Barn, unga och unga vuxnas
livsvillkor och halsa

7. Forsorjning och sysselsattning

8. Samhallsplanering och narmiljo
9. Aldres livsvillkor och hilsa
Strategiska/langsiktiga mal:

1. Battre strukturer i styrning och
ledning for jamlik halsa

2. Starkt samverkan och samlarande
regionalt och lokalt

3. Jamlik hélsa och bra livsvillkor
genom hela livet

Hur kan det méatas?

Valda indikatorer for respektive
overgripande mal finns och i
handlingsplanen finns atgarder for
att battre kunna folja halsans
utveckling i befolkningen.

Vilken data kan anvéandas for
matning?

Datakallor fran exempelvis SCB,
Folkhalsoenkat UNG, arbetsloshet,
andel langtidssjukskrivna, anmalda
valdsbrott etc.

Upplevd hélsa, levnadsvanor och
psykisk halsa via nationella enkater
och skolans/primarvardens
halsosamtal for mer lokal data.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen ska
uppna de langsiktiga utfallen?

Kraftfull samverkan i riktade
aktiviteter till grupper
(forutsattningar finns i lanet)

Det kravs dven insatser nationellt for
att paverka de socioekonomiska
skillnaderna.
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Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?

Totalt genomférs 69 aktiviteter
under 2016-2017 och sammantaget
forvantas dessa bidra till battre
livsvillkor och minskade skillnader i
hélsa i Jonkopings lan. Kortsiktiga
resultat ar exempelvis att arbetssatt
och koncept har provats och spridits
i lanet, kompetensstdd har
genomfors samt att konkreta
samverkansmodeller har omsatts i
hogre grad an innan.

Hur kan det méatas?

1. Genom uppfoljning av
handlingsomraden for respektive
strategiskt mal (redovisas
kontinuerligt pa webben).

2. Antal aktiviteter som gjorts for att
starka samverkan och samlarandet
regionalt och lokalt (redovisas
kontinuerligt pad webben).

Pa kort foljs resultatet av
aktiviteterna upp infor nasta
handlingsplan 2018-2019.

Vilken data kan anvandas for
matning?

Uppféljning av hur val folkhalsa och
jamlik halsa har en plats i
ledningsstrukturerna.

Uppféljning av samverkansformerna
i lanet. Antal prévade innovativa
arbetssatt for samldrande och
samverkan.

Uppféljning av aktiviteterna som
riktar sig till barn- och unga,
forsorjning och sysselsattning,
samhallsplanering och narmiljé samt
aldre.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?
Regelbunden uppfoljning

Integrering av folkhalsa och jamlik
hélsa i befintliga moétesplatser for
samverkan i lanet.

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Ca 30 aktiviteter av 69 har direkt
eller indirekt paverkan pa psykisk
hélsa for befolkningen i stort eller for
olika malgrupper.

Exempel pa aktiviteter ar metodstod
inom psykisk halsa till Ianets skolor,
uppbyggnad av sjalvhjalpsgrupper,
livscaféer for unga vuxna,
forstarkning av lanets
familjecentraler och
ungdomsmottagningar,
halsokommunikatorer for stod till
nyanlandas halsa, webbaserat
aktivitetsutbud for dldres halsa samt
spridning av Passion for livet (dldre).

Hur mats aktiviteternas
genomfoérande och att
malgruppennas?

Varje aktivitet beskrivs utifran ett
malgruppsperspektiv (dar det ar
relevant), har uppfoljningsmatt samt
vem som ar samordningsansvarig
resp. vilka som ar samverkansparter.

Vilken data kan anvandas for
matning?

| handlingsomrade ”Statistik och
analys” finns aktiviteter som ska
forbattra analysarbetet:

1. En statistik- och analysgrupp for
jamlik halsa bildas

2. Anvandning av Super-Cross-
databasen sdkras (data pa
micronivan)

3. Samla statistik, resultat och
publikationer pa gemensam sida.
4. Digitalisering av hadlsosamtalen
inom skola, bhv och primarvard
mojliggor datafangst pa gruppniva.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomféras? Stod
och uppféljning genom
Regelbunden uppfoljning av hur det
gar — finns upparbetad struktur och
motesplatser for uppféljningen.

Resurser — Region Jonkopings lan
avsatter 3 miljoner arligen till
genomforandet.

Samverkansformer som ar byggda
for aktivitet.
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Vilka resurser, verktyg och
strukturer behoévs for att genomfora
satsningens aktiviteter?

Politisk vilja och drivkraft

Smidiga uppfoljningsstrukturer via
hemsida

Nyttjande av kompetenser fran
centrala falt, sdsom
forbattringskunskap,
kommunikation, hdlsoekonomi,
forskning (dvs inte enbart
folkhalsovetenskaplig kompetens)
Ekonomiska medel

Hur kan det méatas?

Politiska beslut som stodjer arbetet.
Uppbyggda uppfoljningsstrukturer.
Kompetensbredd i genomfort
arbete.

Budgetuppfoljning

Vilken data kan anvandas for
matning?
Antal besok pa plus.rjl.se/folkhalsa

Aktuell uppdatering via avstimningar
med samordningsansvariga.

Medverkande kompetenser i teamet.

Ekonomisystemet

Vilka antaganden ar en
forutsattning for satsningens insatta
resurser?

Att folkhalsa och jamlik halsa finns
pa den politiska agendan. Sakrar
dven fortsatt ekonomiskt stod.

Att den uppbyggda uppféljningssidan
anvands aktivt

Att det finns smidiga arbetssatt som
underlattar nyttjandet av olika
kompetenser.
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Rehabiliteringsinsatser,
atergang i arbete

2. Tidiga och tillgangliga
insatser

Kommentar:
Osakert med medel for
rehabiliteringsinsatser infér 2019

Interventionslogik

Indikatorer

Datakallor

Antaganden/Hot

Vad forvantas satsningen uppna pa
langre sikt?

Minskat antal sjukskrivningsdagar.
Okad hilsa och &tergéng i arbete

Hur kan det méatas?
Folja antal sjukskrivningar och
sjukskrivningslangd

Vilka data kan anvandas for
matning?
Sjukskrivningsstatistik
"Rehabstod” verktyg som ger
detaljerad bild av enhetens
sjukskrivningar

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen ska
uppna de langsiktiga utfallen?

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?

Minskat antal sjukskrivningsdagar.
Okad hilsa och &tergéng i arbete

Hur kan det méatas?
Folja antal sjukskrivningar och
sjukskrivningslangd

Vilka data kan anvandas fér
matning?
Sjukskrivningstal

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

IPS (pausad hosten 2018)

SE (pagar i kommunerna)
Multimodal rehab

Undersék om indikator finns for
upplevd hélsa pa individniva

Hur mats aktiviteternas
genomférande och att malgruppen
nas?

Antal personer som nas av insats

Vilka patientgrupper nas

Vilken data kan anvandas for
matning?
IPS och SE projektdokumentation

Verksamhetsdata Cosmic

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomféras?

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behovs for att genomfora
satsningens aktiviteter?

Hur kan det matas?

Vilken data kan anvédndas for
matning?

Vilka antaganden ar en
forutsattning for satsningens insatta
resurser?
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Patientstyrd inlaggning

2. Tidiga och tillgangliga
insatser

KOMMENTAR:

Ledningsutskott psykiatri har
beslutat att patientstyrd inldggning
genomfors i lanet fran hosten 2018.

Interventionslogik

Indikatorer

Datakallor

Antaganden/Hot

Vad forvantas satsningen uppna pa
langre sikt?

Minskat behov av slutenvard i
malgruppen

Anpassat 6ppenvardsstod till
malgruppen.

Hur kan det méatas?

Antal inlaggningar

Antal varddygn

Uppfoljning och utvardering pa
individniva.

Vilken data kan anvéandas for
matning?

Produktionsdata i Diver fran Cosmic.

Manuell statistik

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen ska
uppna de langsiktiga utfallen?

Ratt malgrupp

Tydliga och kommunicerade rutiner
Uthallighet

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?

Minskat behov av slutenvard i
malgruppen.

Hur kan det matas?
Folja slutenvardskonsumtion

Vilken data kan anvdndas for
matning?

Produktionsdata i Diver fran Cosmic.

Vilka antaganden ar en forutsatt-
ning for att satsningens kortsiktiga
utfall uppnas?

R&tt malgrupp

Tydliga och kommunicerade rutiner

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Utarbeta och kommunicera rutin for
patientstyrd inlaggning

Prova patientstyrd inlaggning i
psykiatrisk heldygnsvard for
definierad patientgrupp.

Hur méts aktiviteternas
genomférande och att malgruppen
nas?

Varddygn i definierad patientgrupp
Patientstyrd inlaggningar for
definierad patientgrupp

Fanga patientens upplevelse.

Vilken data kan anvdndas for
matning?

Produktionsdata i Diver fran Cosmic.

Patientenkat alt. Intervju

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomféras?

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behovs for att genomfora
satsningens aktiviteter?

Pilotprojekt med struktur och plan
for uppfoljning.

Engagerad projektgrupp

Hur kan det méatas?

Finns projektplan med struktur och
plan for uppféljning.

la/Nej/Delvis

Vilken data kan anviandas for
matning?
Projektplan

Vilka antaganden ar en
forutsattning for satsningens insatta
resurser?
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Utvecklad 6ppenvard med
mobila team

2. Tidiga och tillgangliga
insatser

KOMMENTAR:

Utveckling av mobila team inom
vuxenpsykiatrin i all tre lansdelarna
fortsatter under 2018 i enlighet med
budget/verksamhetsplan

Interventionslogik

Indikatorer

Datakallor

Antaganden/Hot

Vad forvantas satsningen uppna pa
langre sikt?

Minskat behov av psykiatrisk
heldygnsvard.

Tillgang till mobila psykiatriska team i
lanet

Hur kan det matas?

Antal vardtillfallen
Antal varddagar
Antal befintliga mobila team

Vilken data kan anvéandas for
matning?

Produktionsdata i Diver fran Cosmic.
Verksamhetsberattelser

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen ska
uppna de langsiktiga utfallen?

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?

Kortare och farre vardtider inom
psykiatrisk slutenvard.

Utokad 6ppenvard.

Hur kan det matas?
Antal vardtillfallen

Antal varddagar

Antal 6ppenvardsinsatser

Vilken data kan anvandas for
matning?
Produktionsdata i Diver fran Cosmic.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Pilotprojekt med mobilt team.

Hur méts aktiviteternas
genomférande och att malgruppen
nas?

Pilotprojekt har/har ej startat

2018: finns i de tre lansdelarna

Vilken data kan anvandas for
matning?

Produktionsdata
Verksamhetsplan

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomforas?

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behdvs for att genomfora
satsningens aktiviteter?

Flytta resurser fran sluten till 6ppen
psykiatrisk vard.

Hur kan det méatas?
Fordelning av resurser fran sluten-
till 6ppenvard i budgetarbetet.

Vilken data kan anvandas for
matning?

Budget med verksamhetsplan Region
Jonkopings lan

Vilka antaganden ar en
forutsattning for satsningens insatta
resurser?
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Kommunal utveckling Jonkopings 1an och Region Jonkopings lan

Inflytandesamordnare/utvecklare
Se dven bilagor i enkat 4!

3 Enskildas delaktighet
och rattigheter

KOMMENTAR: Langsiktigt arbete
som pagar o fortsatter enligt plan.

Interventionslogik

Indikatorer

Datakallor

Antaganden/Hot

Vad férvantas satsningen uppna pa langre
sikt?

Individens delaktighet och inflytande i
utvecklingsarbete ar en sjdlvklarhet.

Hur kan det méatas?

Psykiatrisk slutenvard

och Psykiatrisk 6ppenvard:
Resultat Nationell patientenkat
jamfor med 2014 med 2018.
Kommunal psykiatri:
”Brukarundersoékning
funktionshinder”

Vilka data kan anvandas for
matning?

Regionen: Resultat Nationell
Patientenkat

Lidnets kommuner: Rsultat
”Brukarundersékning
funktionshinder” 2018

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen
ska uppna de langsiktiga utfallen?

Vilka resultat forvantas satsningen uppna
pa kort sikt?

Individens inflytande och delaktighet over
vard och stéd okar.

Hur kan det matas?

Psykiatrisk slutenvard: Resultat
Nationell patientenkat
Psykiatrisk ppenvard: Resultat
Nationell patientenkat.

Antal genomférda SIP.

Vilka data kan anvandas for
matning?
Nationell Patientenkat, SKL

Antal SIP - data i Cosmic

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Delta i arbetet med psykosprocessen
Inga i arb.grupp Jdmlik psykiatrisk vard
Leda och utvardera inflytanderadet
(samverkansprojekt)

Integrerar brukares/narstaendes
erfarenheter och kunskap i projekt.
Utbildning av peers.

Hur mats aktiviteternas genom-
forande och att malgruppen nas?
Ja/Nej

Ja/Nej

Ar arlig uppféljning av
inflytanderadet gjord? Ja/Nej
Antal projekt dar brukare/nar-
staende ingar.

Antal utbildade peers.

Vilken data kan anvandas for
matning?
Narvarostatistik

Arlig uppféljning av
inflytanderadet

Stratsys (Kommunal utveckling)

Projektdokumentation

Vilka antaganden ar en
férutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomforas?

Funktion inflytandesamordnare
kvarstar.

Peers utbildas och vill inga i projekt

Vilka resurser, verktyg och strukturer
behovs for att genomfora satsningens
aktiviteter?

Hur kan det métas?

Vilken data kan anviandas for
matning?

Vilka antaganden ar en
férutsattning for satsningens
insatta resurser?
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Kommunal utveckling Jonkopings 1an och Region Jonkopings lan

RACT/ integrerad psykiatri | 3 Enskildas delaktighet och KOMMENTAR:
rattigheter.
4. Utsatta grupper

Interventionslogik Indikatorer Datakallor Antaganden/Hot

Vad forvantas satsningen uppna pa
langre sikt?

Starkt samverkan 6kar mojligheten
att pa basta satt tillgodose
patientens/ brukarens behov.
Metod/implementeringsstodjare
finns i lanet.

Hur kan det matas?

Utvardering av metodtrohet i
samverkan med Karlstads Universitet
Finns metod/implementerings-
stodjare i lanet.

Vilken data kan anvédndas for
matning?

Resultat av utvardering av
metodtrohet.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen ska
uppna de langsiktiga utfallen?

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?

Gemensam kunskapsgrund for CM i
verksamheten kring RACT

Koncept for metod- och
implementeringsstod i CM-
verksamheter i lanet

Hur kan det matas?

Andel medarbetare som har kunskap
i RACT metoden.

Upplevelse av inflytande och
delaktighet samt tillganglighet.
Effektmatt fore och efter
utbildningsinsats.

Vilken data kan anvandas for
matning?
Kompetensutvecklingsplan
Resultat av utvardering.

Kliniska Strategier for
Implementering Reviderad (KSI-R).
Datainsamling via kvalitativa
intervjuer, Dyadic OPTION, Sure.
Brukarenkat.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Utbildning (RACT) Karlstads
universitet (2:a omgangen) 2018

Hur méts aktiviteternas
genomférande och att malgruppen
nas?

Antal utbildade

Vilken data kan anvandas for
matning?

Projektdokumentation

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomforas?

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behovs for att genomfora
satsningens aktiviteter?

Hur kan det matas?

Vilken data kan anviandas for
matning?

Vilka antaganden ar en
forutsattning for satsningens insatta
resurser?
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Kommunal utveckling Jonkopings 1an och Region Jonkopings lan

Aterhamtningsinriktat

3. Enskildas delaktighet och

KOMMENTAR: Se dven peer-
supportprojekt beskrivet i enkat 4.

arbetssatt rattigheter
4. Utsatta grupper
Interventionslogik Indikatorer Datakallor Antaganden/Hot

Vad forvantas satsningen uppna pa
langre sikt?

Jambordigt forhallande mellan
brukare och profession.

Personer med egen erfarenhet &ar en
naturlig del i utveckling av vard och
omsorg.

Individen upplever hopp, méjligheter
och formaga att ta makt over sitt liv.
Fordomar och stigmatisering minskar
Recovery college skapas.

Hur kan det méatas?

Faktorer som brukaren varderar som
viktiga for sin aterhamtning, hur
personalen stodjer dessa, samt
brukarens erfarenheter kring
samarbete med personalen.

Antalet uppdrag och peers

Vilken data kan anvandas for
matning?
Resultat fran matinstrumentet Inspire

Statistik, dokumentation inom
aterhamtningsprojektet.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen ska
uppna de langsiktiga utfallen?

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?
Forhallningssatt, arbetssatt och
relationen personal/klient forandras
mot ett aterhamtningsinriktat
perspektiv.

Huvudmaénnen deltar i det fortsatta
implementeringsarbetet.

Personer med egen erfarenhet deltar i
utveckling av vard och omsorg.

Hur kan det matas?
Inspiremétning

Antal verksamheter som &r delaktiga
i arbetet.

Antal personer som dr engagerade i
arbetet.

Vilken data kan anvandas for
matning?
Resultat fran Inspireméatning

Projektrapport

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Dialogutbildning

Utbildning peers/peersupport
Aterhamtningsutbildning

IMR

Workshop i medskapande
Forbéattringsteam

Hur mats aktiviteternas
genomférande och att malgruppen
nas?

Antal genomforda utbildningar
Utvdrderingar av
utbildningar/aktiviteter

Grad av stod till aterhdamtning ur
brukarens perspektiv

Vilken data kan anviandas for
matning?

Projektrapport

Inspire.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomforas?
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Kommunal utveckling Jonkopings 1an och Region Jonkopings lan

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behovs for att
genomfora satsningens
aktiviteter?

Personer med egenerfarenhet som
kan utbildas till peer/peersupport.
Skapa struktur for att stotta peers.
Huvudmannen prioriterar
aktiviteterna.

Struktur for att skapa recovery
college.

Hur kan det matas?

Vilken data kan anvéandas for
matning?

Vilka antaganden ar en

forutsattning for satsningens insatta

resurser?

17




Kommunal utveckling Jonkopings 1an och Region Jonkopings lan

SIP 3. Enskildas delaktighet och KOMMENTAR:

réittigheter A.rbetet |.ngar i det va[dsa[nord-

ningsprojekt som utgar fran ny

4. Utsatta grupper lagstiftning 2018-01-01
Interventionslogik Indikatorer Datakallor Antaganden/Hot
Vad forvantas satsningen uppna pa | Hur kan det mitas? Vilka data kan anvandas fér Vilka antaganden ar en
langre sikt? Reviderad information tillganglig matning? forutsattning for att satsningen ska
Reviderad information finns samlad | Ja/Nej Cosmic Link uppna de langsiktiga utfallen?

och tillganglig i vardgivarportalen.
Okat anvindande av SIP.
Okad kvalitet i SIP-arbetet.

Antal/andel genomforda SIP
Antal varddagar for utskrivningsklara
patienter.

Kommunal dokumentation
SIP-granskning 2018

Dokumentation och korrekt kodning.

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?

Information finns samlad och
tillganglig i vardgivarportalen.

Okat anvdndande av SIP.

Okad kvalitet i SIP-arbetet.

Hur kan det matas?
Information tillganglig
Ja/Nej

Antal/andel genomforda SIP

Vilka data kan anvandas for
matning?

Cosmic Link

Dokumentation i lanets kommuner

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?
Dokumentation och korrekt kodning.
Uppféljning i verksamheten.

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Fortsatt implementering genom
information till profession/ brukare/
narstaende.

Samverkansprojekt Vardsamordning
for att revidera rutiner avslutas
hosten 2018

Hur méts aktiviteternas
genomférande och att
malgruppennas?

Antal genomférda informations-
tillfallen till respektive malgrupp
Reviderade rutiner finns Ja/Nej

Vilka data kan anvandas for
matning?

Data ur Cosmic Link
Kommunal dokumentation

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomféras?
Uppféljning i verksamheten.
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Kommunal utveckling Jonkopings 1an och Region Jonkopings lan

Analys av 3. Enskildas delaktighet och KOMMENTAR:
inventeringsresultat rattigheter

4. Utsatta grupper

5. Ledning, styrning

organisation
Interventionslogik Indikatorer Datakallor Antaganden/Hot

Vad forvantas satsningen uppna pa
langre sikt?
Individen far insatser efter behov

Hur kan det matas?

Inventering 2019

Vilka data kan anvandas for
matning?
Inventeringsresultat

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen ska
uppna de langsiktiga utfallen?

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?

Arbete med identifierade
forbattringsomraden.

Hur kan det matas?

Vilka data kan anvandas for
matning?

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Utvecklingsledare stodjer lanets
samtliga kommuner i arbetet med
analys av inventeringsresultat.

Hur mats aktiviteternas
genomférande och att
malgruppennas?

Antal genomférda “analysmoten”.

Vilka data kan anvandas for
matning?

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomféras?

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behovs for att genomfora
satsningens aktiviteter?

Hur kan det matas?

Vilka data kan anvandas for
matning?

Vilka antaganden ar en
forutsattning for satsningens insatta
resurser?
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Kommunal utveckling Jonkopings 1an och Region Jonkopings lan

Tvangsvard, minska

3. Enskildas delaktighet och

KOMMENTAR:
Forbattringsarbete i den patientnéara

.tvangsatgarder (uppfélining, | rattigheter verksamheten. Foljs pa enhetsniva.
insatser) 4. Utsatta grupper
Interventionslogik Indikatorer Datakallor Antaganden/Hot

Vad forvantas satsningen uppna pa
langre sikt?
Minskat antal tvangsatgarder

Hur kan det méatas?
Antal tvangsatgarder

Vilken data kan anvandas for
matning?

Rapport i Diver, data hamtas fran
Cosmic

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen ska
uppna de langsiktiga utfallen?
Handlingsplan finns och f6ljs
Fungerande rapportering

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?
Minskat antal tvangsatgarder

Hur kan det matas?
Antal tvangsatgarder

Vilken data kan anvandas for
matning?

Rapport i Diver, data hamtas fran
Cosmic

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?
Handlingsplan finns och f6ljs
Fungerande rapportering

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Uppdatera befintlig handlingsplan

Informationsinsats till berérda
enhetschefer.

Hur méts aktiviteternas
genomférande och att malgruppen
nas?

Folja antal tvangsatgarder.

Ar handlingsplan uppdaterad?
Ja/Nej/Pagar

Genomford informationsinsats ?
Ja/Nej/Pagar

Vilken data kan anvandas for
matning?

Rapport i Diver, data hamtas fran
Cosmic

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomféras?
Personalresurser for att arbeta med
handlingsplan och atgarder utifran
den.

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behovs for att genomfora
satsningens aktiviteter?

Hur kan det matas?

Vilken data kan anvdndas for
matning?

Vilka antaganden ar en
forutsattning for satsningens insatta
resurser?
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Kommunal utveckling Jonkopings 1an och Region Jonkopings lan

Psykisk ohalsa i ”subgrupper” 4. Utsatta grupper KOMMENTAR:
minoriteter, hbtq
Interventionslogik Indikatorer Datakallor Antaganden/Hot

Vad férvantas satsningen uppna pa langre
sikt?

eingen ska uppleva sig krankt eller
missforstadd pa grund av sin sexuella
laggning eller konsidentitet/konsuttryck i
motet med varden

*forebygga och minska ohalsa bland hbtg-
personer

ealla ska kdnna sig valkomna att arbeta inom
regionen, oavsett sexuell laggning eller
konsidentitet/konsuttryck
http://plus.rjl.se/infopage.jsf?nodeld=441034#

Hur kan det métas?

Skattad hélsa hos malgruppen
utifran nationella matningar.

Vilka data kan anvandas for
matning?

Genom nationella undersdkningar
fran exempelvis
folkhdlsomyndigheten och ideella
organisationer sa som RFSL.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen
ska uppna de langsiktiga
utfallen?

Kontinuerlig satsning over tid.

Vilka resultat forvdntas satsningen uppna pa
kort sikt?

Battre bemotande av vardtagare och
personal genom 6kad hbtg-kompetens.

Hur kan det matas?

Upplevelse av bemdtande.

Vilka data kan anvandas for
matning?

Nationell patientenkat kan vara en
eventuell kalla, trots begransning.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?

Kontinuerlig satsning over tid.

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Kontinuerligt erbjuda hbtg-diplomering till
verksamheter inom Region Jonkopings lan
och hos vara samarbetspartners som arbetar
med vard/omsorg, elevhilsa, studenthilsa
osv kontinuerligt okar.

Fler "kortforeldsningar” pa APT och liknande
tillfallen inom och utom regionens
verksamhet.

Hur mats aktiviteternas
genomfoérande och att
malgruppen nas?

Antal diplomerade verksamheter
inom och utom regionen/ar.

Antal genomférda foreldsningar.

Vilka data kan anvandas for
matning?

Statistik fran Adlons
kunskapscenter.

Redovisning av antal genomforda
foreldsningar/ar.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomféras?
Tillrdckliga resurser.

Tillrackliga resurser.
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Kommunal utveckling Jonkopings 1an och Region Jonkopings lan

Aktivt deltagande i utatriktade arrangemang i
lanet, sa som Jonkopings Pride, Tranas
kulturvecka osv.

Anordna en foreldsning/workshop/termin i
samarbete med ansvarig for ”vald i nara
relationer” om vald i samkonade relationer.

Antal arrangemang och aktiviteter
under dessa.

Antal deltagare.

Redovisning av genomforda
aktiviteter utifran genomférda
arrangemang.

Underlag till anmalan.

Tillrackliga resurser.

Tillrackliga resurser.

Vilka resurser, verktyg och strukturer
behovs for att genomfora satsningens
aktiviteter?

Egen personal med hbtg-kompetens som
genomfor hbtg-diplomering i samarbete med
Adlons kunskapscentrum och haller
forelasningar och deltar i arrangemang inom
regionen.

Avsatt budget for aktiviteten.

Hur kan det matas?

Finns personal och hur ser
anstallningsformen ut?

Avstamning mot regionens
budget.

Vilka data kan anvandas for
matning?

Personalférsorjning?

Regionens budget.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for satsningens
insatta resurser?

Det behdéver finnas personal inom

regionen som kontinuerligt
arbetar med satsningen.

En avsatt budget.
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Kommunal utveckling Jonkopings 1an och Region Jonkopings lan

Psykisk ohdlsa hos
asylsokande och nyanldanda

4. Utsatta grupper

KOMMENTAR:
Arbetet sker inom projekt som
finansieras av andra satsningar.

Interventionslogik

Indikatorer

Datakallor

Antaganden/Hot

Vad forvantas satsningen uppna pa
langre sikt?

Alla asylsdkande och nyanlanda
erbjuds halsoundersékning

Hog kvalitet i mottagandet av
ensamkommande flyktingbarn.

Att motverka och férebygga olika
former av psykisk ohalsa i gruppen
asylsékande och nyanlanda.

Hur kan det méatas?
Andel genomforda
halsoundersodkningar i gruppen

Kommunal utveckling i Ianet har
utvecklat modell for uppfoéljning av
kvaliteten i boende fér ensamkom-
mande, den anvands sedan 2012.
Minskat antal asylsdkande och
nyanlanda med olika former av
psykisk ohdlsa.

Vilken data kan anvandas for
matning?
Produktionsdata i Diver fran Cosmic

Resultat i uppféljningsmodellen.

Statistik fran kontinuerlig méatning
och uppfoljning av variation over tid i
psykiskt halsotillstand hos ett antal
asylsékande och nyanlanda.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen ska
uppna de langsiktiga utfallen?

Samtliga insatsaktiviteter bidrar till
en positiv och effektiv utveckling for
satsningen.

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?

Okad andel asylsékande o nyanlidnda
som erbjuds halsoundersokning.

Att bryta den negativa trenden och
oOka tillganglighet och kvalitet i vard
och behandling av psykisk ohdlsa i
olika former hos asylsdkande och
nyanlénda.

Hur kan det matas?

Okad andel genomférda
halsoundersdkningar i gruppen jmf
med 2015.

Antalet asylsokande och nyanlanda i
behov, som har fatt vard och
behandling av psykisk ohalsa och
forbattring av deras psykisk halsa
tillstand over tid.

Vilken data kan anviandas for
matning?

Produktionsdata i Diver fran Cosmic

Insamlad statistik igenom
kontinuerlig matning och uppféljning
av variation over tid i psykisk halsa
tillstand hos antal asylsékande och
nyanldnda.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?

Samtliga insatsaktiviteter bidrar till
en positiv och effektiv utveckling for
satsningen.
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Kommunal utveckling Jonkopings 1an och Region Jonkopings lan

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Forstarkning av primarvarden

Nya arbetssatt i primarvarden
Halsokommunikatorer anstalls
Resurs avsatt fér samordning av
arbetet med ensamkommande

Informationstraff kring sjalvhjalps-
grupper pa Arbetscentrum i Tranas.

En workshop med tema psykisk halsa
och en med tema trauma, i
samverkan med Ldnsstyrelsen.

| samband med halsoskola har HK
teamet erbjudit mojlighet till
enskilda samtal och radgivning.

Studiebesok pa Region Ostergétland
- Flyktingmedicinskt centrum i
Norrkoping.

Studiebesdk i Skévde pa Roda
Korsets behandlingscenter for
krigsskadade och torterade.

Hur méts aktiviteternas genom-
forande och att malgruppen nas?

Mats och foljs upp i respektive
projekt inom ram for annan satsning

Uppfdljning av genomfdrandet inom
uppstarts fasen.

Antalet asylsékande och nyanlanda i
behov, som har fatt stod och hjalp
igenom enskilda samtal och
radgivning.

Vilken data kan anvéandas for
matning?

Mats och foljs upp i respektive
projekt inom ram for annan satsning

Beroende pa aktivitet/moment i
aktiviteten - olika statistik- och
datakallor (insamlad data) anvands.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomforas?

Aktiviteterna ar redan
genomfoérda eller pagar (har
en standigt pagaende utveckling).

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behovs for att genomfora
satsningens aktiviteter?

Hur kan det matas?

Vilken data kan anvandas for
matning?

Vilka antaganden ar en
forutsattning for satsningens insatta
resurser?
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Kommunal utveckling Jonkopings 1an och Region Jonkopings lan

Barn till psykisk till sjuka

4. Utsatta grupper

KOMMENTAR:
Langsiktigt arbete som drivs i
samverkan mellan huvudmaéannen

Interventionslogik

Indikatorer

Datakallor

Antaganden/Hot

Vad forvantas satsningen uppna pa
langre sikt?

Familjeformularet anvands inom
psykiatrin.

Alla barn som anhdoriga uppmark-
sammas och far adekvat stod

Hur kan det matas?

Antal formular
KVA-kodning

Vilka data kan anvandas for
matning?

Diver-rapport, data fran Cosmic

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen ska
uppna de langsiktiga utfallen?

Arbetet utgar fran
barnkonventionen.

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?

Utveckla samverkan mellan
huvudmannen

Okat fokus pa barn som anhériga

Hur kan det matas?

Samverkansforum, med fokus pa
barn som anhoériga, kommuner —
Region

Vilka data kan anvandas for
matning?

Antal samverkanstillfallen kommuner
—Region

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?
Arbetet pagar inom ramen for
barnrattsarbetet

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Inventering av utbildningsbehov
Utbildning i olika verktyg

Hur mats aktiviteternas genom-
férande och att malgruppen nas?
Antal genomférda utbildningar
Inventering genomford Ja/Nej/Pagar

Vilka data kan anvandas for
matning?

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomféras?

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behovs for att genomfora
satsningens aktiviteter?

Hur kan det matas?

Vilka data kan anvandas for
matning?

Vilka antaganden ar en
forutsattning for satsningens insatta
resurser?
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Funktionsnedsattning och
samtidig psykisk ohalsa

4 Utsatta grupper

KOMMENTAR: Utvecklingsomrade
for aren 2017 och framat

Interventionslogik

Indikatorer

Datakallor

Antaganden/Hot

Vad forviantas satsningen uppna pa
langre sikt?

Personer med funktionsnedsattning
och psykisk ohalsa har vid behov
tillgang till habiltering och psykiatrisk
vard pa samma satt som alla
lansinvanare.

Hur kan det matas?

Antal SIP
Finns namngiven kontakt och
ansvarig.

Vilken data kan anvandas for
matning?

Cosmic-data

Kommunernas
dokumentationssystem

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen ska
uppna de langsiktiga utfallen?
Tydlig ansvarsférdelning mellan
huvudmannen.

Vilka resultat férvdntas satsningen
uppna pa kort sikt?

Battre samverkan mellan
specialistpsykiatri, habilitering,
primarvard, kommunal hemsjukvard
och socialtjanst.

Hur kan det méatas?
Granskning/uppféljning av innehall i
SIP

Vilken data kan anvéandas for
matning?
Stratifierat urval av SIP

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?

Alla i malgruppen har SIP

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Implementering av riktlinje.
Uppféljning av riktlinjer for
samverkan mellan specialistpsykiatri
och specialisthabilitering.

Hur méts aktiviteternas
genomférande och att malgruppen
nas?

Antal avvikelser

Vilken data kan anvandas for
matning?
Avvikelser (Synergi)

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomforas?

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behoévs for att genomfora
satsningens aktiviteter?

Resurs som foljer upp och granskar
och analyserar.

Hur kan det matas?
SIP
Registrera antal traffar/kontakter

Vilken data kan anvandas for
matning?

Cosmic

Kommunernas
dokumentationssystem

Vilka antaganden ar en
férutsattning for satsningens insatta
resurser?
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Ledningssystem for
samverkan

5. Ledning, styrning och
organisation

KOMMENTAR: Ledningssystemet
revideras 2018

Interventionslogik

Indikatorer

Datakallor

Antaganden/Hot

Vad forvantas satsningen uppna pa
langre sikt?

Stabil samverkan for att:

Oka fokuseringen pa det arbete som
skapar varde for invanaren.

Bygga nodvandiga gemensamma
processer.

Forbattra arbetet med att identifiera
sloseri.

Systematiskt préva och folja upp
olika atgarder i syfte att forbattra
processer.

Tillgodose nuvarande och
forandrade behov med tillgéngliga
ekonomiska resurser.

Hur kan det matas?
Antal avvikelser i samverkan
Antal moten inom ramen for

ledningssystemet, bade pa regional
och lokal niva.

Vilka data kan anvandas for
matning?

Synergi — avvikelser i samverkan.

Inventering/uppfoéljning via
motesanteckningar.

Vilka antaganden ar en forutsattning
for att satsningen ska uppna de
langsiktiga utfallen?

Gemensamt framtagen och beslutad
vardegrund:

Vi utgar frén invanarnas behov.

Vi samarbetar aktivt ver organisa-
tions/huvudmannagranser sa att de
starker den enskildes upplevelser av
sammanhang och helhet.

Vi bemoter varandra med respekt
och visar tillit.

Vi lar av varandra och tar tillvara
varandras kompetens.

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?

Samverkan mellan huvudmannen
utvecklas och forstarks.

Hur kan det matas?
Motesnarvaro

Vilka data kan anvandas for
matning?
Minnesanteckningar

Vilka antaganden ar en forutsattning
for att satsningens kortsiktiga utfall
uppnas?

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Samverkan fullféljs i enlighet med
lanets ledningssystem for samverkan

Hur mats aktiviteternas
genomfoérande och att
malgruppennas?

Motesfrekvens samt deltagande.

Vilka data kan anvandas for
matning?
Stratsys

Vilka antaganden ar en forutsattning
for att satsningens aktiviteter kan
genomforas?

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behovs for att genomfora
satsningens aktiviteter?
Utvecklingsledare region/kommuner

Hur kan det matas?

Vilka data kan anvandas for
matning?

Vilka antaganden ar en forutsattning
for satsningens insatta resurser?
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Hantering av avvikelser i
samverkan

5. Ledning, styrning och
organisation

Behov finns av forbattrade rutiner
och arbetet pagar

Interventionslogik

Indikatorer

Datakallor

Antaganden/Hot

Vad forviantas satsningen uppna pa
langre sikt?

Upptéckt och atgard av systemfel
eller andra problem som medfor att
den enskilde inte far stod och
behandling de har ratt till

Hur kan det matas?

Antal avvikelser

Antal avvikelser med beslut om
atgérd

Vilka data kan anvandas for
matning?

Synergi Regionens datasystem for
avvikelser

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen ska
uppna de langsiktiga utfallen?
Verksamheterna anvander
avvikelserapportering enligt rutin vid
samverkansproblem

Kravs uthallighet i genomforandet

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?

Upptéackt och atgard av systemfel
eller andra problem som medfor att
den enskilde inte far ratt stéd och
behandling

Hur kan det matas?

Antal avvikelser

Antal avvikelser med beslut om
atgérd

Vilka data kan anvandas for
matning?

Synergi Regionens datasystem for
avvikelser

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?
Verksamheterna anvander avvikelse-
rapportering enligt rutin vid
samverkansproblem

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?
Rutiner for hur avvikelser i

samverkan rapporteras och foljs upp.

Information till chefsnatverk och
ovriga nyckelpersoner for hantering.

Hur mats aktiviteternas genom-
férande och att malgruppen nas?

Finns skriftlig rutin? Ja/Nej/
Rutin ar framtagen, implementeras
under 2018

Vilka data kan anvandas fér
matning?

Motesanteckningar chefsnatverk,
strategigrupper och ledningsgrupp.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomforas?

Stod och uppfoljning genom

Stod, uppféljning och beslut genom
Strategigrupperna och ledningsgrupp
Regionens och kommunernas FoU

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behdvs for att genomfora
satsningens aktiviteter?

Skriftliga rutiner som ar kdnda
Hemsida med information och
blanketter.

Utvecklingsledare for genomforande

Hur kan det matas?

Antal besokare pa hemsidan

Vilka data kan anvandas for
matning?

Vilka antaganden ar en
forutsattning for satsningens insatta
resurser? Stod, uppfoljning och
beslut genom Strategigrupper och
ledningsgrupp for samverkan.
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Tidig upptackt och tidigt
stod for barn 1 -6 ar

KOMMENTAR:

Aktiviteterna pagar

BVC mater antal genomférda ”Mitt
barn formular”.

2019 satsas pa forelasningar om det
arbete som pagar och vikten av att
arbeta med tidig upptackt.

Interventionslogik

Indikatorer

Datakallor

Antaganden/Hot

Vad forvantas satsningen uppna pa
langre sikt

Behovsanpassat stod finns med vid
skolstart for de barn som behdver
det

Hur kan det matas?

Antal barn med utredning/stod fran
BHV som har provats for
behovsanpassat stod i skolan vid
skolstart

Vilka data kan anvandas for
matning?
Skolnarvaro ak 3

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen ska
uppna de langsiktiga utfallen?
Forbattringsarbetena genomfors,
uppratthalls och utvecklas

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?

Okat antal barn far en bra skolstart
med ratt stod

Hur kan det matas?
Antal insatser fran elevhalsa under
forsta skolaret

Vilka data kan anvandas for
matning?
Skolnarvaro ak 1

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?
Forbattringsarbetena genomfors,
uppratthalls och utvecklas

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Forskola och BHV uppratthaller
hallbara samverkansrutiner mellan
varandra for tidig upptéckt och tidig
insats

Hur mats aktiviteternas
genomfoérande och att
malgruppennas?

Enkater om anvandning av
gemensamt formular

Antal barn med utredning/stod fran
BHV

Vilka data kan anvandas for
matning?
Enkatsvar

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomforas?
Flerarigt stod av utvecklingsgruppen
Resurser finns inom BHV och FSK
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Vilka resurser, verktyg och
strukturer behoévs for att genomfora
satsningens aktiviteter?

Mandat fran ledningsgrupperna
inom skola och Barnhélsovard.
Utvecklingsgrupp traffas
kontinuerligt for forbattringsfragor.

Hur kan det méatas?

Enkater om anvandning av
gemensamt formular

Antal barn med utredning/stod fran
BHV Ny enkat utskickad 2018

Vilka data kan anvandas fér
matning?

Enkatsvar

Cosmic

Vilka antaganden ar en forutsatt-
ning for satsningens insatta
resurser?

Ledningsbeslut och mandat
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Skolndrvaro 1. Tidiga tillgangliga insatser Insatsen utvdrderas 2018 och
omprévas
Interventionslogik Indikatorer Datakallor Antaganden/Hot

Vad forvantas satsningen uppna pa
langre sikt?

Hogsta mojliga narvaro i forskolan
och skolan

Forskolan/skolan har upparbetade
rutiner med socialtjanst och BHV HoS

Hur kan det méatas?
Okad skolnarvaro jmf med tidigare &r

Vilken data kan anvandas for
matning?

Skolornas datasystem for
franvarostatistik

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen ska
uppna de langsiktiga utfallen?
Forskolan/skolans tidiga
interventioner fér narvaro foljs
Socialtjansten och BHV féljer
rutinerna for samverkan

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?

Oka nirvaron i férskolan och skolan
Forskolan/skolan upparbetar eller
har upparbetade rutiner for
samverkan med socialtjanst och BHV
HoS

Hur kan det matas?
Franvarostatistik for lanets samtliga
kommuner inleds med arskurs 8.
Okat antal kommuner som har
samverkansrutiner mellan
forskola/skola och BHV och
socialtjanst jfr med kartlaggningen.

Vilken data kan anvandas for
matning?

Skolornas datasystem for
franvarostatistik

Fraga till elevhalsocheferna.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?
Forskolan/skolans tidiga
interventioner fér narvaro foljs
Socialtjansten och BHV foljer
rutinerna for samverkan

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

1 Kartlaggning av befintliga rutiner
for samverkan mellan forskola/skola
och BHV och socialtjanst i lanets 13
kommuner

2. 5tod till kommuner som annu ej
har rutiner for samverkan

Hur mats aktiviteternas
genomfoérande och att
malgruppennas

1. Intervjuer med elevhalsocheferna
i lanets 13 kommuner &r gjorda

2. Antal stodinsatser som ar gjorda
till kommuner utan rutin for
samverkan mellan férskola/skola och
BHV och socialtjanst

Vilken data kan anvandas for
matning?

1. Resultat av intervjuerna

2. Statistik fran resp FoU-ledare.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomforas?

Att lanets 13 kommuner arbetar
aktivt med att
utarbeta/f6lja/revidera rutiner for
samverkan vid franvaro

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behoévs for att genomfora
satsningens aktiviteter?
Skolcheferna i lanet kartlagger
rutiner fér samverkan. Aterkopplar
till Strategigrupp barn och unga

Hur kan det métas?
Antal skriftliga rutiner for samverkan
vid lag skolnéarvaro

Aterkoppling ar gjord till
Strategigrupp barn och unga? Ja/Nej

Vilken data kan anvandas for
matning?

Motesprotokoll fran strategigrupp
barn och unga?

Vilka antaganden ar en
férutsattning for satsningens insatta
resurser?

Varje kommun (skola och social-
tjanst) samt BHV/HoS har metodstéd
att tillga for att framja narvaro
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FAKTA-dokument barn

5. Ledning, styrning och

Ett pagdende langsiktigt arbete

psykisk hdlsa, i samverkan organisation
Interventionslogik Indikatorer Datakallor Antaganden/Hot

Vad forviantas satsningen uppna pa
langre sikt?

Okad kunskap om vem som ansvarar
for olika psykiska ohalsotillstand
inom skola, socialtjanst och halso-
och sjukvard

Barn far ratt insats i ratt tid.

Hur kan det matas?
Antal avvikelser
Skolresultat
Skolnéarvaro

Vilken data kan anvandas for
matning? Avvikelsestatistik
Skolresultat (OJ)

Skolornas datasystem for
franvarostatistik

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen ska
uppna de langsiktiga utfallen?
Kunskap om varandras olika
uppdrag, och samverkan mellan
verksamheterna, ar en forutsattning
for att barns behov blir tillgodosedda

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?

Okad kunskap om FAKTA
Dokumentens funktion som stod for
anvarsomraden for psykisk ohélsa

Hur kan det matas?
Antal avvikelser
Antal besok pa hemsidan

Vilken data kan anvandas for
matning?

Avvikelsestatistik
Webbstatistik

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?

Arbete med genomforande i lanets
kommuner och region

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen? Samverkansarbete i
tvarprofessionella grupper i lanet
2 storre FAKTA-grupps traffar/ar
FAKTA ledningsgrupp 2 ggr/termin

Hur mats aktiviteternas
genomfoérande och att
malgruppennas? Antal traffari de
olika grupperna. Antal genomférda
FAKTA dokument

Vilken data kan anvandas for
matning? Redovisning fran
gruppledarna i varje arbetsgrupp

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomforas?
Strategigruppens stod, uppfoljning
och beslut

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behoévs for att genomfora
satsningens aktiviteter?

Tid att arbeta i grupptraffar for att
sammanstalla dokumenten

Varje lansdels arbetsgrupper svarar
for implementering i respektive
lansomrade

Hur kan det matas?

Antal traffar i de olika
arbetsgrupperna. Antal genomférda
FAKTA dokument

Vilken data kan anvandas for
matning?

Vilka antaganden ar en
forutsattning for satsningens insatta
resurser?

FAKTA dokumenten sprids och
anvands. Tid for aterkoppling och
revidering sker fortlopande
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Placerade barn med social
problematik och psykisk
ohalsa

1. Tidiga tillgangliga insatser
4. Utsatta grupper

Overenskommelsen &r reviderad
2018. Utbildning planeras for 2019

Interventionslogik

Indikatorer

Datakallor

Antaganden/Hot

Vad forvantas satsningen uppna pa
langre sikt?

Barn i malgruppen far ratt insatser i
samverkan med de verksamheter
som berors; halso- och sjukvard,
elevhalsa och socialtjanst

Hur kan det matas?

Antal barn som far halso- o sjukvard
finansierad av landsting/region
respektive konsultutforare.

Antal SIP

Uppfdljningsenkater fran ansvariga
for placeringarna

Vilken data kan anvandas for
matning?

Produktionsdata fran Cosmic.

Svar fran enkatundersdkning
socialtjansten

0J, Kolada, Folkhidlsomyndighetens
databas

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningen ska
uppna de langsiktiga utfallen?

Barn i malgruppen avslutar skolgang
med godkadnda betyg

Matningar av barns psykiska halsa
maste utverkas

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?

Barn i malgruppen far ratt insatser i
samverkan med de verksamheter
som berors; halso- och sjukvard,
elevhalsa och socialtjanst

Hur kan det matas?

Antal barn som far halso- o sjukvard
finansierad av landsting/region
respektive konsultutforare.

Antal SIP

Uppfdljningsenkater fran ansvariga
for placeringarna

Vilken data kan anvandas for
matning?

Svar fran Enkdtundersoékning
socialtjansten

0J, Kolada, Folkhidlsomyndighetens
databas

Produktionsdata i Diver fran Cosmic.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?

Fler barn avslutar skolgangen med
godkanda betyg

Matningar av barns psykiska halsa
maste utverkas

Vilka aktiviteter ska genomforas i
satsningen?

Chefer inom socialtjanst, skola och
hélso- och sjukvard informeras vid
chefsnatverk.

Hur mats aktiviteternas
genomférande och att malgruppen
nas?

Antal moten i chefsnatverk

Antal moten i HVB-referensgrupp

Vilken data kan anvandas for
matning?
Motesanteckning fran chefsnatverk

och andra berérda natverk/grupper.

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
aktiviteter kan genomféras?
Huvudmannen stoédjer och féljer
arbetet med att utveckla samverkan
for barn i malgruppen.

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behovs for att genomfora
satsningens aktiviteter?

Rutiner i samverkan

Samordnade individuella planer
upprattas

Hur kan det matas?

Vilken data kan anvédndas for
matning?

Vilka antaganden ar en forutsatt-
ning for satsningens insatta
resurser? Stod, uppfoljning och
beslut genom Strategigrupp barns
ledningsgrupp samt genom lanets
socialchefer och sjukvardsledningen
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Inrdttande av multidiscipli-
nart barnskyddsteam inom
hdlso- och sjukvarden i
regionen

4. Utsatta grupper

1. Tidiga tillgangliga insatser

Orosanmalan utsatta barn

Interventionslogik

Indikatorer

Datakallor

Antaganden/Hot

Vad férvantas satsningen uppna?

De orosanmalningar som gors till
socialtjansten blir mer adekvata och
kan ge socialtjanst och polis ett
battre underlag for att avgora
behovet av insatser.

Fler fall av misshandel, 6vergrepp
och omsorgssvikt uppdagas och fler
barn kan skyddas.

Hur kan det métas?

Genom uppfdljande samarbete med
socialtjanst och polis.
Fler orosanmalningar.

Vilken data kan anvandas for
matning?

Antal orosanmalningar hamtas fran
vart journalsystem.

Vilka antaganden dr en
forutsattning for att satsningen
ska uppna de langsiktiga
utfallen?

Att ratt diagnos stalls samt snabb
och sakkunnig utredning vid
misstankt misshandel som kan vara
livsavgorande bade om misshandel
foreligger och om annan allvarlig
sjukdom felaktigt misstanks vara
barnmisshandel.

Teamet ska "ligga steget fére” med
sitt preventiva arbete.

Vilka resultat forvantas satsningen
uppna pa kort sikt?

Stod till hdlso- och
sjukvardspersonalen och fler
anmalningar till socialtjansten.

Hur kan det matas?

Fler orosanmalningar

Vilken data kan anvandas for
matning?

Antalet orosanmalningar

Vilka antaganden ar en
férutsattning for att satsningens
kortsiktiga utfall uppnas?

Utformning av tydliga riktlinjer samt
dokument for orosanmalan.
Vardpersonalen ska vara val
fortrogen med rutinerna,
anmalningsplikten och sitt
personliga ansvar.

Vilka aktiviteter ska genomforas i

Hur mats aktiviteternas
genomférande och att malgruppen

Vilken data kan anvédndas for

Vilka antaganden ar en
forutsattning for att satsningens
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satsningen?

Barnskyddsteamets ska utbilda och
sprida information som leder till att
kunskaperna och medvetenheten
Okar inom alla vardorganisationer
och i samhéllet om barn som far illa.
Teamet ska formulera tydliga
riktlinjer och rutiner for
handlaggning av barn som far illa.

nas?

Baslinjematning genomférd
avseende behov av stod och typ av
utbildning. Uppféljande métning
med viss regelbundenhet.

matning?

Antal utbildningstillfallen samt antal

deltagare. Vilka kliniker som deltagit.

aktiviteter kan genomforas?

Att halso-och sjukvardspersonal fran
alla kliniker kan frigéras och delta i
utbildningssatsningar.

Vilka resurser, verktyg och
strukturer behévs for att genomfora
satsningens aktiviteter?

Teamet ska besta av barnldkare,
sjukskoterska samt socionom.
Teammedlem finnas tillganglig via
telefon vardagar. Sjukskoterskan
utgor den samordnande funktionen.
En referensgrupp fran olika
discipliner deltar i arbetet.

Hur kan det matas?

Vilken data kan anvandas for
matning?

Vilka antaganden ar en forutsatt-
ning for satsningens insatta
resurser?

Att teamet har en kontinuitet med
de olika professionerna i teamet. Att
teamet dven far egen fortbildning
och kan halla sig uppdaterad inom
omradet. Delta i nationellt ndtverk.
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