2 kap.7 § SoL och 16 kap.4 § HSL

Esther 82 ar

Esther ar anka sedan tre ar tillbaka och bor kvar i makarnas gemensamma hus. Huset bestar av tva plan med kallare dar sovrum och
badrum ar beldget pa vaning tva. Pa bottenplan finns kok, vardagsrum samt en lite toalett. | kdllaren finns tvattstuga och
forvaringsutrymmen.

Esther har rollator efter en daligt l1akt l[arbensfraktur som bland annat medfort svarigheter med balansen. Esther far hjalp av sin dotter med
inkdp och har hemtjanst en gang per vecka. Da far hon hjalp med dusch och stadning. Esther har trygghetslarm.

Sedan nagra veckor tillbaka har hon fatt 6kade smartor i ryggen, bitvis sa starka att hon har svart att forflytta sig och hon ar mycket orolig.
Esther ringer ofta sin dotter som kommer sa fort hon kan.

Besok har bokats in pa narliggande vardcentral nastkommande vecka. Esther ar mycket orolig infor besoket och befarar att det ar nagot
allvarligt som intraffat, hon vill inte laggas in pa sjukhus eller "lhamna pa nagot hem”.

Fragor:
* Skulle Esther vara hjalpt av en SIP? =N\
*  Om s3a, hur berattar ni om SIP for Esther?

*  Om Esther samtycker till SIP — vem kallar vilka?

e Vilka insatser behover Esther och av vem?

2018-09-26 Utbildning i SIP



Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso-och sjukvard

Esther 82 ar

Esther ar anka sedan tre ar tillbaka och bor kvar i makarnas gemensamma hus. Huset bestar av tva plan med kallare dar sovrum och badrum
ar belaget pa vaning tva. Pa bottenplan finns kok, vardagsrum samt en lite toalett. | kdllaren finns tvattstuga och forvaringsutrymmen.

Esther har rollator efter en daligt 1kt [arbensfraktur som bland annat medfort svarigheter med balansen. Esther far hjalp av sin dotter med
inkdp och har hemtjanst en gang per vecka. Da far hon hjalp med dusch och stadning. Esther har trygghetslarm.

Sedan nagra veckor tillbaka har hon fatt 6kade smartor i ryggen, bitvis sa starka att hon har svart att forflytta sig, hon ar mycket orolig.
Esther ringer ofta sin dotter som kommer sa fort hon kan. Besok finns inbokat pa vardcentral.

Esther inkom akut till sjukhus efter att fallit pa vag till badrummet. Hemtjanstpersonalen som hittade henne beslutade ringa efter ambulans
da Esther inte var vid fullt medvetande. Efter undersokning konstaterades att Esther inte brutit ndgot men hon far stanna fér observation,
hemgang planeras nu inom kort.

Fragor:
* Hur berattar ni om SIP for Esther? AN
* Om Esther samtycker till SIP — vilka ska den fasta vardkontakten kalla?
* Var ska SIP upprattas ?

e Vilka insatser behover Esther och av vem?

2018-09-26 Utbildning i SIP



2 kap.7 § Sol och 16 kap.4 § HSL

Lars 45 ar

Lars bor pa en slaktgard med ett mindre jordbruk med 20 mjolkkor. Han ar gift och har tva barn i tonaren. Under en langre tid har han haft en
okande alkoholkonsumtion och dricker allt mer destruktivt. Under varen blev han anmald av en granne till kommunen for vanvard av djur.
Strax darefter stoppades Lars i en nykterhetskontroll varvid han forlorade sitt korkort. Kommunens missbruksenhet har kopplats in. Han ar

misstanksam mot myndigheter.

Lars ar deppig, har svart att sova och tycker livet ar orattvist. Han har en etablerad kontakt med vardcentralen pa grund av hogt blodtryck,
somnsvarigheter och ryggont. For ryggen, tycker han, hjalper bara starka varktabletter.

Familjens ekonomi ar dalig och de riskerar att beh6va séalja garden. Hustrun och barnen ar mycket oroliga.
Fragor:

* Skulle Lars vara hjalpt av en SIP?

*  Om sa, hur berattar ni om SIP for Lars?

* Om Lars samtycker till SIP —vem kallar vilka?

e Vilka insatser behover Lars och av vem?



Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso-och sjukvard

Lars 45 ar

Lars bor pa en slaktgard med ett mindre jordbruk med 20 mj6élkkor. Han ar gift och har tva barn i tonaren. Under en langre tid har han haft en
okande alkoholkonsumtion och dricker allt mer destruktivt. Under varen blev han anmald av en granne till kommunen fér vanvard av djur. Strax
darefter stoppades Lars i en nykterhetskontroll varvid han forlorade sitt korkort. Kommunens missbruksenhet har kopplats in. Han ar

misstanksam mot myndigheter.

Lars ar deppig, har svart att sova och tycker livet ar orattvist. Han har en etablerad kontakt med vardcentralen pa grund av hogt blodtryck,
somnsvarigheter och ryggont. For ryggen, tycker han, hjalper bara starka varktabletter.

Lars har utfort ett allvarligt suicidforsok, vilket ledde till att hans sedan tva dagar tillbaka vardas pa en psykiatrisk vardavdelning.
Familjens ekonomi ar dalig och de riskerar att behdéva salja garden. Hustrun och barnen ar mycket oroliga.

Fragor:

* Hur berattar ni om SIP for Lars ?

* Om Lars samtycker till SIP — vilka ska den fasta vardkontakten kalla?

* Var ska SIP upprattas ?

e Vilka insatser behover Lars och av vem?



2 kap. 7 § Sol och 16 kap. 4 § HSL

Jasmina 16 ar

Jasmina bor sedan drygt ett ar tillbaka hos sin storasyster.

Storasystern, som ar 23 ar, ar orolig for lillasyster. Hon tycker Jasmina verkar deppig, klagar ofta pa huvudvark och hon ar ute lange pa
kvallarna. Jasminas mentor pa skolan har hort av sig till pappan och berattat att Jasmina har hog franvaro och att skolskoterskan traffat
Jasmina och tycker att hon gatt ner mycket i vikt under senaste tiden.

Systrarnas mamma ar svart sjuk. Jasmina har svart att prata med sin pappa nar de traffas och de brakar ofta. Jasminas mamma ar ofta
trott och pappan vill inte att hon ska storas. Jasminas storasyster fragar ofta hur systern mar men hon far inga svar. Hon har tjatat pa
Jasmina att hon ska soka hjalp pa ungdomsmottagningen och Jasmina traffar nu en kurator.

For kuratorn berattar Jasmina att hon ar orolig for sin mamma och hon vet inte sa mycket om hennes sjukdom. Hon kdnner sig ensam,
trivs inte i skolan och tycker att alla ar 6verdrivet oroliga for henne. Kuratorn foreslar att de ska prata alla tillsammans Jasmina, hennes
pappa, storasyster och mamma om hur familjen har det. Hon vill ocksa att Jasmina ska traffa en lakare pa vardcentralen for att gora en
somatisk undersokning.

Fragor:

* Skulle Jasmina vara hjalpt av en SIP?

* Hur berattar ni om SIP for Jasmina och hennes féraldrar?

* Om Jasmina och féraldrarna samtycker till SIP — vem kallar vilka?

e Vilka insatser behdver Jasmina och av vem?



Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso-och sjukvard

Jasmina 16 ar

Jasmina bor sedan drygt ett ar tillbaka hos sin storasyster. Storasystern, som ar 23 ar, ar orolig for lillasyster. Hon tycker Jasmina
verkar deppig, klagar ofta pa huvudvark och hon ar ute lange pa kvéllarna. Jasminas mentor pa skolan har hort av sig till pappan
och berattat att Jasmina har hog franvaro och att skolskoterskan traffat Jasmina och tycker att hon gatt ner mycket i vikt under
senaste tiden.

Systrarnas mamma ar svart sjuk. Jasmina har svart att prata med sin pappa nar de traffas och de brakar ofta. Jasminas mamma ar
ofta trott och pappan vill inte att hon ska storas. Jasminas storasyster fragar ofta hur systern mar men hon far inga svar. Hon har
tjatat pa Jasmina att hon ska soka hjalp pa ungdomsmottagningen och Jasmina traffar nu en kurator.

For kuratorn berattar Jasmina att hon ar orolig for sin mamma och hon vet inte sa mycket om hennes sjukdom. Hon kdnner sig
ensam, trivs inte i skolan och tycker att alla ar 6verdrivet oroliga for henne. Kuratorn foreslar att de ska prata alla tillsammans
Jasmina, hennes pappa, storasyster och mamma om hur familjen har det. Hon vill ocksa att Jasmina ska traffa en ldkare pa
vardcentralen for att gora en somatisk undersokning.

Jasmina inkommer nu akut till sjukhuset pa grund av alkoholférgiftning. Hon blir inskriven pa en barnmedicinsk avdelning
samtidigt som foraldrar och socialtjanst underrattas.

Fragor:

* Hur berattar ni om SIP for Jasmina?

* Om Jasmina samtycker till SIP —vilka ska den fasta vardkontakten kalla?
* Var ska SIP upprattas ?

e Vilka insatser behover Jasmina och av vem?



2 kap.7 § Sol och 16 kap.4 § HSL

Elias 65 ar

Elias ar franskild, lever ensam och arbetar som taxichauffor. Han har precis fyllt 65 ar.

For tredje gangen pa en sexmanadersperiod uppsoker han vardcentralen, denna gang for besvar med yrsel och diffusa ryggsmartor. Han
efterfragar starka varktabletter. Tidigare har han besokt vardcentralen p g a bensar och kontroll av hogt blodsocker.

Personalen pa vardcentralen har uppmarksammat att Elias hygien blivit sémre och samre. Elias pratar om att han kdnner sig ensam da hans
narmaste anhorig, en son, inte ringer sa ofta. Han ar orolig for sin ekonomi och vill inte ga i pension.

| journalen kan man lasa att Elias varit omhandertagen for LVM (Lagen om vard av missbrukare i vissa fall) for 6 ar sedan och att det fanns
flera samverkanskontakter mellan socialtjansten och halso- och sjukvarden.

Fragor:

*  Skulle Elias vara hjalpt av en SIP?

*  Om s3a, hur berattar ni om SIP for Elias?

*  Om Elias samtycker till SIP —vem kallar vilka?

* Vilka insatser behover Elias och av vem?



Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso-och sjukvard

Elias 65 ar

Elias ar franskild, lever ensam och arbetar som taxichauffor. Han har precis fyllt 65 ar.

Tre ganger pa en sexmanadersperiod har han uppsokt vardcentralen for besvar med yrsel och diffusa ryggsmartor. Han vill ha starka
varktabletter. Tidigare besok pa vardcentralen har handlat om hans bensar och kontroll av hogt blodsocker.

Personalen pa vardcentralen har uppmarksammat att Elias hygien blivit sémre och sdmre. Elias pratar om att han kanner sig ensam da hans
narmaste anhorig, en son, inte ringer sa ofta. Han &r orolig for sin ekonomi och vill inte ga i pension.

| journalen kan man lasa att Elias varit omhandertagen for LVM (Lagen om vard av missbrukare i vissa fall) for 6 ar sedan och att det da
fanns flera samverkanskontakter mellan socialtjansten och halso- och sjukvarden.

Elias inkommer via akuten och dr nu inlagd pé en medicinsk vardavdelning da han ramlat och slagit sig illa, missténkt hjérnskakning.

Fragor:

* Hur berattar ni om SIP for Elias?

* Om Elias samtycker till SIP — vilka ska den fasta vardkontakten kalla?
* Var ska SIP upprattas ?

e Vilka insatser behover Elias och av vem?



