Utbildningsdag om SIP

barn, vuxna, aldre
26 september 2018

Ing-Marie Wieselgren, Karin Lindstrom, Viveca Axelsson,
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https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sip/sip-for-barn/

Dagens innehall

o Varfor behdvs SIP och vad ar det?
* SIP jml SoL och HSL

 SIP jml lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso-och
sjukvard

* Vinjetter
e Att utbilda vidare

« Framtaget material

2018-09-26 Utbildning i SIP



Varfor behovs SIP?

« Hur manga har deltagit i en SIP?

« Varfor tror Ni att det behovs en lagstiftning om samordning av
insatser mellan socialtjanst och halso- och sjukvard?

N
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Riksdagens uppfoljning av lagen 7 mars 2018 o) fuee

Brister | samarbetet med SIP lagstiftningen

« Kunskap om lagstiftningen &ar lag

 Arbetet med SIP har kommit olika langt i olika

delar av landet

* FOr gruppen aldre ar SIP fortfarande relativt

okand i verksamheterna

2018-09-26

Utbildning i SIP

\ och Landsting

Start / Webb-tv / Oppet seminarium om samordnad individuell plan

Oppet seminarium om samordnad individuell plan

Andrakammarsalen 2018-03-07 Kl.09:00

Oppet seminarium 7 mars 2018

Oppet seminarium om samordnad individuell plan
Onsdag den 7 mars arrangerar socialutskottet ett seminarium om samordnad

individuell plan (SIP) med fokus pa unga med funktionsnedsattning och aldre med
komplexa behov.
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VO summerar 2017

 Svart rekrytera och behalla personal med ratt kompetens

- Brister i vardens évergangar. |

Sarskilt tydligt for:
v personer med samsjuklighet,

. .. o\e/vad har 1vo e 20172
v barn och unga med psykiskt ohéalsa och "’ “
v' mest sjuka aldre. “
—_—... 1
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Det ar fortfarande mitt liv
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https://skl.se/halsasjukvard/kunskapsstodvardochbehandling/samordnadindividuellplansip/sipforaldre.8958.html
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SIP for alla — nar det behovs

Medborgare med psykosociala behov,

psykiska och/eller fysiska funktionsnedsattningar,
beroende/eller missbruksproblematik, sociala problem
Placerade | familjehem, HVB, SIS

Multisjuka aldre

FOr alla 1 behov av samordning av insatser oavsett
alder eller problematik

2018-09-26 Utbildning i SIP
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Skyldighet att arbeta med SIP

Alla

* yrkesverksamma inom halso- och sjukvard i landstinget

« yrkesverksamma inom socialtjansten; myndighetsutovning, Vo
service, utforare, LSS, kommunal halso-och sjukvard ko T

« privata utférare av vard som kommun och landsting har
avtal med

2018-09-26 Utbildning i SIP




Exempel pa andra aktorer

» FOorsakringskassa
» Arbetsformedling
« SIS
Forskola/skola

Kriminalvard

Polis

Tandvard

« God man - Ombud - Forvaltare

2018-09-26 Utbildning i SIP



SIP finns | tre lagar
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Samordnad individuell plan

1 januari 2010 1 januari 2018

Socialtjanstlagen och Halso- och Lag om samverkan vid
sjukvardslagen har en utskrivning fran sluten hélso- och
likalydande text om individuell sjukvard.

plan enligt SoL och HSL = SIP

SIP blir ett ocksa verktyg for
SIP blir ett verktyg for samverkan vid utskrivning fran
samverkan. slutenvard.

2018-09-26 Utbildning i SIP



2 kap 7 § Socialtjanstlagen
16 kap 4 § Halso- och sjukvardslagen

* Insatser bade fran socialtjansten och halso- och sjukvarden

« Bedomer att planen behovs for att den enskilde ska fa sina behov
tillgodosedda

« Samtycke
« Utan drojsmal

« Uppréttas tillsammans med den enskilde/nérstaende

2018-09-26 Utbildning i SIP



Innehall i planen

Av planen ska framga:
1. vilka insatser som behovs,
2. Vvilka insatser respektive huvudman ska svara for,

3. vilka atgarder som vidtas av nagon annan an kommunen eller
landstinget

4. vem av huvudmannen som ska ha det overgripande ansvaret
for planen

Lag (2009:981) Prop. 2008/09:193
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Centralt | arbetet med SIP

Information

Samtycke

Plan
Delaktighet

« Samordning av insatser

Huvudansvarig
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Vem gor vad och nar?
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Arbetsprocess SIP jml SoL och HSL

» Kallelse .. Uppfdljning .

2018-09-26 Utbildning i SIP
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Olika SIP
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Samordnad individuell plan

2018-09-26

Utbildning i SIP

1 januari 2018

Lag om samverkan vid
utskrivning fran sluten héalso- och
sjukvard.

SIP blir ett ocksa verktyg for
samverkan vid utskrivning fran
slutenvard.




Lagen (2017:612) om
Samverkan vid utskrivning

fran sluten halso- och sjukvard

» Ersatter den s.k. betalningsansvarslagen, lag (1990:1404) om
kommunernas betalningsansvar for viss halso- och sjukvard =
reglerar kommunernas betalningsansvar for vissa utskrivningsklara

patienter.

« Lagen talar om hur man ska samverka och planera for patienter
som nar de skrivs ut fran slutenvarden behdver insatser fran
socialtjanst, kommunal sjukvard eller 6ppenvard.

2018-09-26 Utbildning i SIP



Lagens syfte

« Framja god vard och en socialtjanst av god kvalitet fér de som
skrivs ut fran slutenvard

o Sarskilt framja att utskrivningsklara patienter skrivs ut sa snart som
mojligt

2 § lagen (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten halso-
och sjukvard

2018-09-26 Utbildning i SIP
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Galler bade somatisk och psykiatrisk vard

Dock dvergangsbestammelse for psykiatrin under 2018

Inga patientgrupper undantas

Backup-l6sning vad géller varseldagar och belopp om inte
huvudmannen kommer 6éverens om annat.

2018-09-26 Utbildning i SIP



Processen borjar: inskrivning Y B

Patienten Inskrivnings- ’ - Planering infor
) . Oppenvard: fast _
laggs in i meddelande o utskrivning
o : vardkontakt utses .

slutenvard. skickas inleds
Behandlande lakare Gar till de vars Fast vardkontakt i De som fatt
beddmer att patienten insatser behovs. oppenvarden ska inskrivningsmeddelandet
kommer att behdva utses innan bdrjar sin planering av
socialtjanst, Om det behdvs patienten skrivs ut de insatser som ar
kommunal sjukvard kommunal sjukvard fran slutenvarden nédvandiga for att
eller 6ppenvard efter gar meddelande patienten ska fa sina
utskrivning. alltid aven till behov tillgodosedda.

dppenvarden.
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Processen vid utskrivning

Senast samma dag Senast tre dagar efter
som utskrivning underrattelse om utskrivning
Underréttelse !\'?dva”‘?“g Har patienten fatt Oppenvérden
om utskrivning Information information? kallar till SIP
overfors
Behandlande lakare Slutenvérden ger den Patienten har ratt till Den fasta vardkontakten i
beddmer att patienten information som behévs for information om sitt Oppenvarden kallar till SIP.
ar utskrivningsklar. att socialtjanst, kommunal halsotillstand.
sjukvérd och dppenvard behandling, Om insatser frdn kommunal
ska kunna ge noédvandiga prognos, eftervard sjukvard behovs ska alltid
insatser. m.m. aven dppenvéarden vara

med och genomféra SIP.

Patientens samtycke kravs for att fa skicka underréttelse, overféra information och genomféra SIP
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Hela processen =

Planering infor
utskrivning
inleds

Patienten Inskrivnings-
laggs in i meddelande
slutenvard skickas

Oppenvard: fast
vardkontakt utses

—

Senast samma dag Senast tre dagar efter
som utskrivning underrattelse om utskrivning

Nddvandig
information
overfors

Har patienten fatt
information?

Oppenvarden
kallar till SIP

Underrattelse
om utskrivning




Vagledning fran Socialstyrelsen —  ¢&s
Om fast vardkontakt och SIP

ﬁ. Socialstyrelsen

Start / Publikationer 2017 / Om fast vardkontakt och samord...

Om fast vardkontakt och samordnad individuell plan

Elizabeth Ahsberg
075-247 30 00

Den har vagledningen beskriver bland annat varfor en fast
vardkontakt ska utses och nar och vem som kan utses till fast
vardkontakt. Personer som behover insatser fran bade
kommun och landsting kan behova en samordnad individuell
plan (SIP) vilket ocksa beskrivs | rapporten

Mer hos oss

Ladda ner

Bestall

Visa varukorgen

Sammanfattning

| Sverige har ett fatal patienter med omfattande behov av halso- och sjukvard
erbjudits en fast vardkontakt, trots att ratten fill fast vardkontakt infordes i
halso- och sjukvardslagen (2017:30), HSL, ar 2010

2018-09-26 Utbildning i SIP
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Fast Vérd kontakt | Kommner

= Nar? Pa egen begaran eller om det ar nddvandigt.

= Var? Kan finnas inom alla verksamheter som bedriver halso- och
sjukvard.

» Hur? Samordna insatser, ge och formedla information, vara
kontaktperson.

* Vem? Olika — den som ar mest lampad, har bast forutsattningar.
Om det ar livshotande — lakare.

= Man kan ha flera.

= Fast vardkontakt # fast lakarkontakt.
SoS 2017 Om fast vardkontakt och SIP >>

2018-09-26 Utbildning i SIP


https://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/20723/2017-10-25.pdf
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Hur gor vi nar det ar svart?
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Komplexitet | samordning

« Hur manga av individens insatser
som behover samordnas i relation till  komplesters
. . . . . samordning av
organisatoriska forutsattningar. g i
 Hur mycket hjalp och stod individen o
behdver utifran sina forutsattningar. ! .
!o:utg;:;?r:ngar 10fulsfartr:ranngar

Individens férutsattningar att vara
delaktig i samordningen av sin vard
och omsorg

Sy Kalla: Myndigheten f6
2018-09-26 Utbildning i SIP vardanalys, (M 2016.1)



Olika grupper olika behov Y bt

och Landsting

Individer med komplexa
behov och sma forutsattningar

Hég
komplexitet

...........

* Grupp 2: Nyinsjuknade individer som
snabbt kraver insatser av flera aktorer amemnge:

individens vard- <

och dar det snabba forloppet paverkar — oenomsog

* Grupp 3: | huvudsak somatiskt friska
individer med sma forutsattningar

Lag

* Grupp 4: Individer med komplexa L ; @ ,
behov, men med goda forutsattningar (orutsatnngar (rtsatningar
| huvudsak psykiskt och e o
somatiskt friska individer oeh omsorg
2018-09-26 Utbildning i SIP Kélla: Myndigheten for

vardanalys,(PM 2016:1)
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KOmplexa arenden Ko

« Personer | behov av omfattande stdd och hjalp. ar 9et behsys

.e . e Placer, de i . roblemat; . ’
« Kraver samordning av flera aktorer.
for alla behoy av (f\
alder eler prob:em:ﬁa: °7iNiNg av insateq, oav o
sett °
305,59 3
Exempelvis = I é

 Flera olika problem samtidigt; flera diagnoser, sociala problem,
familjehemsplacering, hemloshet

| kombination psykiska och/eller fysiska funktionsnedsattningar
» Beroende/eller missbruksproblematik

 Rattspsykiatri — ofta komplexa arenden i sig men ocksa regelverk och
lagar som finns paverkar



@  Sveriges
Kommuner
och Landsting

Kommun

Kommun och Landsting (delat ansvar)

Landsting

Ovriga

Kalla: Myndigheten for
vardanalys,(PM 2016:1)
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Nar tycker ni det blir svart?




ldentifierade hinder

Kommunikation

* iInom egna organisationen
« mellan varandras organisationer

Bristande tillit och fortroende

* InOomM egna organisationen
« mellan varandras organisationer

Bristande kunskap
« om varandras roll/uppdrag
« om lagstiftning
« om egna riktlinjer och rutiner

Forstaelse for
varandras
verksamheter

Acceptera utforda
utredningar och
beddmningar

@ | Sveriges
\ Kommuner

och Landsting

-

~

Meddela forandringar
t.ex. utskrivningar

Rgpuiacd

riktlinjer och
rutiner

FOlj beslutade

och inte en ekonomisk
overenskommelse

-

~

Att SIP ar brukarens plan

)




FOr att lyckas behoOvs

Tydliga och kanda

ansvarsfordelningar/rutiner Lednings-
system

Tydliga och kanda 6verenskommelser

Tro pa samarbete

2018-09-26 Utbildning i SIP



”Drivers” for implementering Y EE

Battre stod och hjalp for personer

Stod fran hogsta

Coaching ledning

Traning/
utbildning

Stodjande
adminstration

Systematisk
uppfoljning

Urval

2018-09-26 Utbildning i SIP

© Fixsen & Blase, 2008
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Losningar/framgangsfaktorer

Rutiner, checklistor

Rollbeskrivningar

Introduktion, auskultation

Gemensamma utbildningar, métesforum

Implementering

Kommunikation

En vag in

(IT)



Viktiga faktorer for goda moten

Olika moten —tid = form — innehall

 Tydlig struktur skapar trygghet

* FOrplanering

* Tydligt syfte med motet

* Tydligt ledarskap — Motesledare

* Individens mote — | centrum

« Anpassa sprak - Klargora

2018-09-26

Utbildning i SIP

Inledning -Trygga

Orientering - nulage

Behov
Mal och insatser

Klargdra -sammanfatta

Avslut



Motescirkeln-ett ver
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Utbildning i SIP

ktyg for moten

WMot n
gd%h(

@ Inledning

Du och dina farsldrar (virdnadshavare) ska innan matet ha godkant att
alla som ar med pd far prata med d wad de vet om
din situation. NI ska aven ha bestamt vad det ar ni ska prata om. En person hiller
| motet, berattar hur mitet ska ga til, hur l8ng tid det tar samt vady/vilka fragor som
ni ska prata om pi motet. Alla som ar med ska presentera sig

@ Aktuell situation

Har ska alla som ar med pa motet kort beratta hur de uppfattar din situation just nu utifrin
‘den kontakt de haft med dig. Du ska ocks3 sjalv beratta hur det ser ut for dig Just nu. Du
behtwver Inte beratta allt som hant tidigare, tank igenom vad som ar viktigt att s2ga Just nu. Du
bestammer sjalv vad du vill beratta.

Behov

Mest tid ska avsattas till danna del. Har ska ni komma fram till vad behi
framower for att det ska bl bra for dig. Tank vad du sjalv vill Mzl handlar
‘om hur du vill att det ska bli for dig framaver. M3l ska vara tydliga <4 att alla vet vad som ska ske. En
del mal handlar om vad som ska sikt. Delmal ar sadant ke Inom kortare tid.
Beskriv 54 tydligt som mojligt. Andra daltagare pd mittet ska ocks4 beskriva vilka mal de tycker 3r
wikiiga samt vilket stod de kan ge.

Sammanfattning

Métesledaren sammanfattar vad ni kommit fram fill. Sammanfatiningen ar till for att farsakra
sig om att alla p motet har uppfattat ssmma sak. Det ska vara tydligt vad ni kemmit overens om
‘och vam som ska gtira vad. Detta ska skrivas ner | planen (SIP). Ni ska bestamma vem som ska ha
huvudansvar for planen. Den personen kan du sen vanda dig till med fragor eller om nagot inte
fungerar. Tala gama om vem du skulle vilja att det ar.

Avslutning

Alla som ar med pé motet ska ha ftt en skriftlig plan. For att vara saker pa att alit
fungerar som ni har planerat behtver ni boka in ett nytt mote om ett tag for att g3
Igenom vad som skett.

Beratta garna hur du tyckte motet var iInnan motet ar slut.

UFFDRAG

Psykisk Halsa

- uppdragpaykickhilea.se -

Sveriges
Kommuner
och Landsting
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Motescirkeln

 Framsidan en checklista att
anvanda pa motet

 Baksidan ska lasas innan . Ordfbrar;de
A * Persona
motet Vi
 FOraldrar
. l_;ngdomar
* Introduceras vid - Ovriga

« Aldre — under arbete

forberedelser/forplanering . Narstaende — under arbete

2018-09-26 Utbildning i SIP



Workshop

* Presentera er for varandra
 Utse en i gruppen som haller tid
* Utse en som dokumenterar

» Las vinjetterna, jml SoL och HSL samt lagen om samverkan vid
utskrivning |

* Diskutera fragorna

2018-09-26 Utbildning i SIP
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Webbaserad enkat
SIPollen

Vi vill veta hur du upplevde det att fa en SIP

Svara pa fragorna

Testa fragorna

0

Psykisk Halsa

https://sipkollen.se/sv

2018-09-26 Utbildning i SIP



www.SIPkollen.se

Hur ar det att fa en SIP?

« Jag tycker att personalen lyssnade pa mig

« Jag far vara med och bestamma om vilket stdd jag/eller min
familj ska fa

 Jag tycker att vi pratade om det som ar viktigt for mig

 Jag tycker att det ar tydligt vem som gor vad

« Jag tycker att jag fick svar pa mina fragor

« Jag upplever att det vi kommit dverens om | den samordnade
iIndividuella planen foljts. (vid uppfoljningen)

2018-09-26 Utbildning i SIP
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Rutinkollen — SIP

http://Iwww.rutinkollen.se/#/hem

Hur vet Du att det som bor goras verkligen blir gjort?

 Verktyg for egenkontroll

« Kvalitetsuppfoljning — samordning, delaktighet, mal, kontaktvagar,
uppfoljning mm S —

for att minska vardskador

2018-09-28 Viveca Axelsson Maj Rom


http://www.rutinkollen.se/#/hem

”Drivers” for implementering Y EE

Battre stod och hjalp for personer

Stod fran hogsta

Coaching ledning

Traning/
utbildning

Stodjande
adminstration

Systematisk
uppfoljning

Urval

2018-09-26 Utbildning i SIP
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SIP samordnare

Checklista for o) Seeriges

Kommuner
\ och Landsting

SIP samordnare

Exempel pd uppgifter som SIP samordnare kan ha

« Arbeta systematiskt med
samverkansfragor

Ledning och styrning

O Bidra med information och frslag till lednings- och styrningsgrupper i samverkansfrigor.
Bidra till éverenskommelser om samverkan

a

[ Filja upp SIP pi dvergripande,/verksamhets nivi
O Goraavvikelser och lyfta samverkansproblem

O

Bevaka information och utveckling av SIP pd regional /nationell niv

» Overgripande niva samt i

Ta fram forslag pa lokala riktlinjer och rutiner och fortskridande forbittra dessa
O Utveckla dokumentationen av SIP
O Tafram forslag pd mallar
verksamheterna Y ——
O Anordnagrundutbildningari SIP

O Anordna firdjupningsutbildningar i SIP

[ Fiiljaupp och utveckla kvalitén pd SIP arbetet

Samsyn
O Inve

O skapa méjligheter till dialog emellan verksamheter

tering av tinkbara samverkansaktfrer och sprida information emellan aktfirerna

[0 ©Oka kunskapen om samverkan och SIP

- - O Anordnag uthildningar éver verk: Gins
[ ] Le d n I n O C h St r n I n ‘O Informera om lokaia Gverenskommelser och riktlinjer
O Informera om SIP i olika sammanhang
O 7afram skriftlig och digital information om SIPfbr olika
mdigrupper

e Struktur for samverkan

[0 Deltaioch leda SIP méten
[ Gekonkret stdd i arbetet med SIP p verksamhetsnivi

O Félja upp SIP pa individnivd, tex genom SIP kollen

« Samsyn mellan aktorer

SIP checklistan harbla inspirerats arhete med SIP s:

2018-09-26 Utbildning i SIP



Att sprida SIP

Informera patienter/brukare

Informera/utbilda kollegor om SIP

Vid behov introducera ny personal om SIP

Motivera kollegor att anvanda SIP

Prata SIP pa APT och andra gemensamma maéten

« Sprida infomaterial om SIP

2018-09-26 Utbildning i SIP



Stod | arbetet med SIP

Regionala/lokala riktlinjer, rutiner och blanketter

SIP-support "Fraga Viveca” for stod i arbetet med SIP
viveca.axelsson@skl.se

Material pa SKL:s webb SKL:s webb

Material pa projekt Uppdrag Psykisk Halsas webb (projektet inom SKL
som arbetat fram material som ar anvandbart for alla verksamheter som
arbetar med samverkan)

2018-09-26 Utbildning i SIP


mailto:viveca.axelsson@skl.se
https://skl.se/halsasjukvard/kunskapsstodvardochbehandling/samordnadindividuellplansip.samordnadindividuellplan.html
https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sip/pa-gang-inom-sip/
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@ Psykisk Halsa PROJEKT & AMNEN  KALENDER OMOSS  TILLLANSSIDA A

Start - SIP - samordnad individuell plan - V

Verktygsb

Har hittar du verktyg, matena

SIP

P3 ginginom SIP

SIP, vuxna

k'e’?""FET“E".Sé"SVE’\;

goda exempel SIP, dldre i behov av
samordnade insatser

Sok i Verktygsbanken:

SIP, barn och unga

Ange sokord:
SIP fér asylsékande och

Ex. utvardening, landsting, nkthinjer, overenskommelser _
2 - ’ nyanlanda

Utbildningari SIP

Filtrera din sokning

Motescirkel att anvianda
Riktar sig till (verksamhet, profession) i vid SIP-moten

Folj upp och utvardera
SIP

Inga soktraffar. Valj andra sokurval ovan
Support: Fraga Viveca om
SIP

Hjalpte informationen pa sidan dig?
Verktygsbank for SIP
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Webbutbildningar om SIP

« Generell, 3 minuter
« Barn och unga 8 minuter och 35 minuter

* Vuxna 35 minuter

SIP pa 3 minuter

2018-09-26 Utbildning i SIP



https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sip/

@ | Sveriges
Kommuner
\ och Landsting

Utbildningsforslag

Halvdagsutbildningar med presentationer med talmanus (ppt) och workshop

« Vuxna, grundutbildning och fordjupningsutbildning
« Barn och unga, grundutbildning och fordjupningsutbildning

« Aldre, grundutbildning och férdjupningsutbildning ( under arbete)

Grundutbildning i SIP-

Utbildning i SIP samordnad individuell plan
Samordnad Individuell Plan Utbildning i Slp -

ﬁ-\_ . . iml SoL och HSL
\ samordnad individuell plan

Grundutbildning rérande vuxna
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Skrifter om SIP fran SKL

Barn och unga

Anvand SIP

- ett verktyg vid samverkan

Barnochunga Q- 18 ar
(Version 5.0)

A

Pybtsk Hilka
e oo

2018-09-26

Vuxna

Anvand SIP

- ett verktyg vid samverkan

Vuxna
(Version 2.0)

........

....................

https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sip/

Utbildning i SIP

Aldre

NAR DET BEHOVS SAMORDNING

(J
\

Sveriges
Kommuner
och Landsting



@ | Sveriges
Kommuner
\ och Landsting

Tack!
Lycka till!

Sveriges Kommuner och Landsting

www.uppdragpsykiskhalsa.se

Maria.NystromAgback@skl.se

Zophia.mellgren@skl.se

Karin.lindstrom@skl.se

Viveca.axelsson@skl.se

Henrik.tuner@skl.se
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SOCIALTJANSTEN PRIMARVARDEN

ARBETSFORMEDLINGEN PSYKIATRIN
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https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sip/
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och Landsting

Foraldrarnas perspektiv RIR 2011:17

RH(SRF\/VSIONFN

« Samordningen brister
* De goda exemplen ar personbundna

* Olika huvudman traffar inte varandra

* Svart att fa tag pa ratt information
« Foraldrarna mer franvarande fran arbetet an andra foraldrar

« Stodet inte organiserat sa att samordningsproblem undviks
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@ | Sveriges
Kommuner
\ och Landsting

Delaktighet

 Information om SIP Frén delaktighet |
delat beslutsfatiande

» Delaktighet — medbestammande

 Allians — Synpunkter efterfragas - Lyssnad pa
« Vara med I planeringsstadiet
« FoOrberedelse tid att tanka
« Stod fran anhoriga

* QOlika motesformer — tekniker
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Daniel far en SIP

Daniel
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https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sip/utbildningar-i-sip/fordjupningsutbildning-i-sip-for-vuxna/

. @ Sveriges
Barns delaktighet 0 B,
En rattighet
Lyssna pa oss!
Behover planeras

— Beratta for nagon innan

— Skriva ett brev

— Ha en stodperson med sig

— Delta under del av moéte

— Delta via hogtalartelefon/webb
— Las mer om barns delaktighet pa Uppdrag Psykisk halsa, SIP
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http://www.uppdragpsykiskhalsa.se/barn-unga/sip-for-barn-och-unga/delaktighet-i-arbetet-med-sip/

