Vinjett - SIP

Karin 30 ar

Karin lever med sin sambo och tre barn (atta, nio och elva ar). Hon &r sjukskriven pa

halvtid och har en praktikplats pa deltid. Karin riskerar att utforséikras da hennes
sjukskrivningsdagar snart r slut. Hon ar utredd inom psykiatrin och fick diagnosen
ADHD med autistiska drag for nagra ar sedan. Karin har stéd fran vuxenpsykiatrin med
samtalskontakt hos kurator. Kuratorn uppmérksammade att hon hade problem med att

utfora sysslor i hemmet varvid Karin ans6kte om boendestdd som hon beviljades.

Boendestddet har nu uppmérksammat att det finns brister i Karins sétt att hantera sin
foréldraroll vilket paverkar barnens skolgang. Boendestddjarna har anmilt detta till Barn
och Unga vid IFO. Karin dr arg och orolig 6ver anmélan och har svart med kontakten med
boendestédjarna. Barnens pappa jobbar i Norge under veckorna och kommer hem pa
torsdagarna. Det yngsta barnet har kontakt med BUP, man misstdnker en ADHD stérning,.
Barnet har fatt sirskilt stod i skolan men de anser att stérsta orsaken till barnets problem
finns i hemmilj6én. Karin ir orolig for att utforsikras och vilka konsekvenser detta skulle fa
for familjens ekonomi. Oron 6kar i familjen dd sambon upplever det véldigt rorigt ndr han
kommer hem och paret brékar ofta. Karin ir inte nojd med boendestddet da hon tycker

att de inte hjilper henne pa det sétt hon vill.

. Behovs en samordning kring Karin?

. Om ni anser det - vem borde kalla vilka till ett
samordningsmote?

. Om ni anser att det behdvs en SIP - vem &r bast
[ampad att vara ansvarig fér planen?
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Vinjett - SIP

Sofie 40 ar

Sofie har en schizofrenidiagnos som hon fick i 20 arsaldern. Hon har medicin via injektion for
sin sjukdom. Det sista skovet med paféljande inliggning skedde for tre ar sedan. Hon triffar
psykiatrin en gang i manaden for att fa sin injektion. Kontakterna med psykiatrin fungerar

mycket bra.

Sofie har ocksa en ganska svar reumatism sjukdom som hon behandlas fér nagra dagar i veckan.
Hon har fatt en rullstol och har fiardtjinst. Sofie gar pa en 6ppen verksamhet tre dagar i veckan
dir hon malar och sysslar med allehanda hantverk. Hon stéller dven ut en del i den lokala
konsthallen. Sofie har hemtjénst en gang i veckan som hjélper henne med att stdda och tvitta.
Andra delar av hushallsarbetet klarar hon da hon fatt bostadsanpassning. Hon har beslut om

ledsagning for att kunna bada en gang i veckan.

. Behovs en samordning kring Sofie?

. Om ni anser det - vem borde kalla vilka till ett
samordningsmote?

. Om ni anser att det behdvs en SIP - vem &r bast
[ampad att vara ansvarig fér planen?
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Vinjett - SIP

Osvaldo 70 ar

Osvaldo ér franskild och bor i egen ldgenhet. Han har mangarig kontakt med psykiatrin for
sin bipolédra sjukdom som resulterat i langvariga inldggningar. Osvaldo har klarat av att bo
sjilv utan hjilp i sin ligenhet men har nu pa grund av sin fysiska hiilsa behov av insatser fran
hemtjénsten. Han har fatt problem med diabetes, magen och har svart att klara av sin hygien.

Osvaldo har ett stort behov av insatser fran den somatiska varden men &ven av social omsorg.

Hemtjinstens personal tycker det dr olustigt med Osvaldo da han ir i aktiv fas. Han dr

da mycket ”pa” och de anser att det dr svart att utféra de beslutade insatserna. Nu har
bistandshandléiggaren tagit upp med honom att han kanske maste flytta till en annan typ av
boende for att kommunen ska kunna ge honom det st6d han behover. Detta har gjort att hans
angest har 6kat och han har blivit misstinksam mot personal som ska st6tta honom da han

inte vill flytta fran sin ldgenhet.

. Behovs en samordning kring Osvaldo?

. Om ni anser det - vem borde kalla vilka till ett
samordningsmote?

. Om ni anser att det beh6vs en SIP - vem ar bast
lampad att vara ansvarig for planen?
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Vinjett - SIP

Ulrika 23 ar

Ulrika bor hos sin ensamstdende mamma. Sedan tondren har Ulrika haft perioder med bade
sjalvskadebeteenden och dtstorningsproblematik. Hon har varit inlagd inom den psykiatriska
heldygnsvarden i perioder men problemen har minskat under de senaste aren. Ulrika har

bra kontakt med sin behandlare pa rehabiliteringsenheten vid 6ppenvardspsykiatrin dir hon

uttryckt att hon vill komma vidare i livet med jobb och egen ldgenhet.

Ulrika har inte avslutat ggmnasiet och har inte haft nagot jobb sedan ett sommarjobb i de
tidiga tonaren. Férutom psykiatrin har hon kontakt med en socialsekreterare som betalar ut

hennes ekonomiska bistand. Dit gar hon engang i manaden och himtar bistandet.

. Behdvs en samordning kring Ulrika?

. Om ni anser det - vem borde kalla vilka till ett
samordningsmote?

. Om ni anser att det behdvs en SIP - vem &r bast
lampad att vara ansvarig for planen?
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Vinjett - SIP

Lars 45 ar

Lars bor pa en sliktgard med ett mindre jordbruk. Han &r gift och har tva barn i tonéren.
Under en ldngre tid har han haft en 6kande alkoholkonsumtion och bérjat dricka allt mer
destruktivt. Under varen blev han anmaild for vanvard av djur av en granne pa grund av
bristande omd6me i djurhallningen. Strax direfter stoppades Lars i en nykterhetskontroll
varvid han forlorade sitt korkort vilket han ér beroende av for sin forsorjning. De negativa
konsekvenserna av hans drickande ledde fram till en djup depression som resulterade i ett

allvarligt suicidférsok dar han forsokte gasa sig till dods i garaget.

Lars har inte tidigare haft kontakt med psykiatrin eller missbruksvarden men vardas nu
inom den psykiatriska heldygnsvarden pa grund av sin depression. Familjens ekonomi ir
fortfarande dalig och de riskerar att behova silja garden. Hustrun och barnen dr mycket
oroliga for mannens hoga alkoholkonsumtion och hans héga blodtryck. Problemen till trots
ar Lars mycket ovillig att soka hjilp hos myndigheter da han inte vill att myndigheter ska

blanda sig in i familjens liv.

. Behovs en samordning kring Lars?

. Hur motiverar man Lars till ett samordningsmdote?

. Om Lars vill ha ett samordningsmote - vem borde
kalla vilka?

. Om ni anser att det behdvs en SIP - vem ar bast

[ampad att vara ansvarig fér planen?
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Vinjett - SIP

Bengt 65 ar

Bengt har bott hemma hos sin mamma Lena, 85 ar, i hela sitt liv. Mamma Lena tar hand om
Bengt och skéter mat, stidning och tvitt. Bengt dr har svart med sociala kontakter. Han har

kontakt med éppenvarden for psykisk ohilsa och dr medicinerad, det fungerar bra.

Pa den gensamma anhorigutbildningen, ddr kommunen och psykiatrin deltar, har mamma
Lena berittat att hon vill flytta till ett serviceboende fér att fa mer hjilp och stod i vardagen

men hon ir orolig fér hur det ska ga for Bengt som aldrig klarat sig sjilv.

Behovs en samordning kring Bengt och Lena?

| sa fall, vem behdver ha en SIP?

Vem borde kalla vilka till ett samordningsméte?

. Vem ar bast [lampad att vara ansvarig for planen?
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