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VÄLKOMMEN TILL EN UTBILDNINGSDAG OM  

Migration och psykisk hälsa – 
för specialistpsykiatrin 

Datum 16 december 

Plats Saturnus, Hornsgatan 15, Stockholm 

Lokal Bellman 

 

 

 

PROGRAM 

09.00 – 10.00 Kaffe och förmiddagsfika 

 

10.00 – 10.20 Introduktion till programmet Hälsa i Sverige för asylsökande och nyanlända 

Ing-Marie Wieselgren, projektchef Uppdrag Psykisk Hälsa 

 

10.20 – 10.30 Vad behöver specialistpsykiatrin för kunskap kring psykisk hälsa hos nyanlända? 

Ing-Marie Wieselgren 

 

10.30 – 11.00 En introduktion till transkulturell psykiatri 

Ing-Marie Wieselgren och Henrik Tunér 

 

11.00 – 11.30 Insatser vid trauma hos asylsökande och nyanlända – ett nytt utbildningsmaterial 
i samarbete med Röda Korset 

Henrik Tunér 

 

11.30 – 12.15 Kulturformuleringsintervjun i DSM-5 (KFI), ett kliniskt stöd till psykiatrisk 
diagnostik 

Ing-Marie Wieselgren och Henrik Tunér 

 

12.15 – 12.30 Hur sprider vi kunskaperna: spridningsplaner och uppdraget som 
spridningsledare 

Henrik Tunér 

 

12.30 – 13.15 Lunch 
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13.15 – 14.30 Kunskapsläget kring psykisk hälsa hos flyktingar 

Anna-Clara Hollander, Institutionen för Folkhälsovetenskap, Karolinska Institutet 

 

14.30 – 14.45 Kaffepaus 

 

14.45 – 15.20 Att arbeta tillsammans med tolk 

Ing-Marie Wieselgren 

 

15.20 – 15.40 Tips på litteratur, kunskapsplatser och fördjupning 

Anna-Clara Hollander och Ing-Marie Wieselgren 

 

15.40 – 16.00 Sammanfattning av dagen, hur går vi vidare 

Ing-Marie Wieselgren 

 

 

 

 


