Rad kr'm? barns, ungdomars
och foraldrars delaktighet

I Barnkonventionen och i sévil Hilso- och sfjukvirdslagen som Socialtj@nstagen
underseryks alla individers rar cill informarion och delakrigher i der som rér dem. Alla moten behover
sledes firberedas och anpassas si ao bamer/ungdomen och familjen gors delakriga.

Infr SIP midtet

Mir man planerar ext SIP méce bir man tidigr tinka efter kring hur barner/ungdomen och
familjen ska vara delakriga.

Informera om sekreress och £ virdnadshavares skriftliga samrycke ill SIP.

Diskurera med bamer/ungdomen och familjen om vilka som ska kallas dll SIP méter. Die kan
behva informeras om fir- och nackdelar med icke-professionellas medverkan i méer urifrin
sekreressynpunkr.

Diskurera hur barner/ungdomen och familjen kan vara delakrig i mécer. Jo mer de har kunnart
forbereda sig och tinka igenom mértet innan, desto stirre &r firucsitmingarna for ecc akeive
delragande fir barner/ungdomen och familjen under sjilva mirer.

Formulera tillsammans med barner/ungdomen och familjen syfrer med SIP mérer och vilka mél
man vill uppnd. Ibland kriver derra ert firméee.

Anpassa mdrers tid och lokal urifrin barner/ungdomen och familjens forursinmingar.

5IP motet
Presentera om méijligt syfre och mél tillsammans med barnet/ungdomen och familjen.

En whiteboard i ummer och pennor som fungerar underlirrar rydlig kommunikarion. Ibland
behdvs kommunikative stéd via ©ex bilder.

Bamer/ungdomen kan vara med en stund p4 micet och sedan kan man Arerkoppla efteriir om man
inte orkar hela riden.

Bamer/ungdomen kan finnas rillgingliga per telefon om man inre vill/orkar vara med pi marer.
Om barnet/ungdomen inte ir med pd mécer bir nigon av mbtesdeltagarna urses ar vara deras
representant i SIP' mbrer.

Diskurera vad barner/ungdomen och familjen kan géra fr are nd milen.

Efter SIP mdtet

Bestdm hur bamet/ungdomen och familjen kan be om hjilp om nigor inte fungerar.
Klargéir hur konrakr med verksamheter eller kontakrperson ska ske om nya ligen uppstar eller
omnigort ir oklart

Tid och rum

Dier dr bra om der finns dator och skrivare i méreslokalen fir enklare dokumentarion.

MNipon ryp av visuell ridsplanering och err ddshjilpmedel kan hjilpa alla i méer am bli medverna
om ridsramen.

Fér art diven hinna sammanfama och dokumentera och kopiera SIP blankerren s behévs ofta
&0-90 minurer till mérer beroende pd omfarming,

Material till familien
Informarion om SIP

Informarion om 5IP (Jaodist)



