
Modell över förstärkta arbetssätt för hälsoundersökning

Förbereda och kalla till 
hälsoundersökning

Genomföra 
hälsoundersökning

Följa upp och remittera 
utifrån hälsoundersökning

ABO

EBO

För alla För alla För alla

• Kallelse i 

handen

• Påminnande 

samtal/sms

• Hälsoinformation 

(språk och 

kulturanpassad)

• Bildbaserad kallelse

• Administrativt stöd 

med besöks-

förberedelser

• Förstärkt mall 

(inkl. psykisk 

ohälsa och BHV-

mall)

• Administrativt stöd 

med 

dokumentation

• Hälsounder-

sökningar i 

skolhälsovården

• Strukturerad 

samverkan med 

remissinstanser

ABO

•Helg-

mottagning

•Mobil 

mottagning 

på boendet

EBO

•Mobil 

mottagning i 

närområdet

Finns även tillgänglig digitalt på www.uppdragpsykiskhalsa.se


